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Eta di mezzo
di Andrea Radaelli

«Il vicepresidente degli Stati Uniti, ]. D.
Vance, ha detto che la battaglia per I'lA,
una sorta di nuova “guerra fredda”, sta-
volta con la Cina, non sara vinta preoccu-
pandesi della sicurezza, ma solo con la
velocita. Velocita e sicurezza perd sono
agli antipodi: bisogna davvero vigilare,
come fa Lorelei nel romanzox.

E difficile pero farlo, ¢'¢ un enorme
problema di opaciti: non sappiamo
davvero cosa ¢'é nella «mente» dell'al-
goritmo, nella sua anima di silicio.

«Anche gli ingegneri informatici pitt
sofisticati non sanno perfettamente che
cosa accade all'interno dei loro modelli.
(& quindi una certa, umanissima paura
dell'ignoto, acuita dal fenomeno della
uncanny valley: ¢io che & quasi umano,
che assomiglia a noi senza esserlo del
tutto, ci inquieta. Proviamo allo stesso
tempo meraviglia e disgusto».

Come si evolvera il rapporto uomo-
macchina?

«E un tema sempre pili centrale, spes-
so con due argomenti: da un lato il rifiuto
dell'eccezionalismo umano, che tende ad
attribuire anche alle macchine la capaci-
t4 di agire; dall’altro la proiezione antro-
pomorfica, ovvero ci comportiamo come
se le macchine fossero umane, diamo lo-
o nomi, personalita... C& un grande di-
Dbattito nella filosofia morale sul ricono-
scimento di diritti alle macchine».

Negli scorsi mesi abbiamo letto
spesso gli agghiaccianti resoconti di
giovani che ricercano nei chatbot e nel-
I'IA un conforto psicologico che non ri-
cevone altrove. Anche nel romanzo
compare un chatbot, Blair, che sembra
I'unica amica di Alice.

«Per scrivere gli estratti delle loro con-
versazioni ho letto molte trascrizioni da
atti processuali, perché purtroppo alcuni
ragazzi si sono fatti del male o suicidati. I
pit avanzati modelli linguistici vengono
ora usati anche per fare compagnia ad
anziani soli. C'é molta ambiguita morale
in tutto questo: ci vorrd almeno una ge-
nerazione perché capiamo davvero come
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BRUNO GIUSSANI

di FEDERICA COLONNA

@ ’ integrazione tra macchine e
cervello é in atto e potra com-
pletarsi nell'incontro tra in-
telligenza artificiale e neuro-
tecnologie, i dispositivi che
interagiscono direttamente con il siste-
ma nervoso. Il rischie, spiega Bruno
Giussani in La mente sotto assedio (Casa-
grande), & perdere integrita del nostro
- pensiero e lasciare agli algoritmi il potere
3 di penetrare tra i neuroni. In fondo I'asse-
dio é iniziato: gia oggi proviamo emozio-
ni digitalmente mediate attraverso reti
social, app, chatbot: quelle che la socio-
loga Eva Illouz chiama Tecnologie emoti-
ve (questo il titelo del nuovo libro Castel-
vecchi, scritto con il collega Jonas Ferdi-
nand). Due i saggi, uno l'allarme: a fronte
della promessa di ottimizzare l'esperien-
za quotidiana, potremmo accettare una
perdita di autonomia con effetti inediti
sul piano individuale e collettivo.

«Nella relazione uomo macchina tuttii
rischi sono dalla parte del primo», avver-
te Giussani, curatore globale per quasi
vent'anni dell'organizzazione Ted che sta
dietro alle celebri conferenze e ai Ted
Talks online. Nel nuovo libro, esplora le
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CORRIERE DELLA SERA |LA LETTURA | 11

Le matite degli assassini

Tanto letale quanto misteriosa, la Nizarita &
uno dei personaggi piti affascinanti di Nero,
serie dei fratelli Emiliano e Matteo
Mammucari. | due con Francesca Frigo
narrano il suo passato, orfana cresciuta nella
Setta degli Assassini di Hassan (o di Nizar),
nello spin-off Rosa del Deserto. Un tempo, la
ragazza (Sergio Bonelli Editore, pp. 72, € 21; a
fianco tavole di Romina Moranelli e Simona
Fabrizio € Sergio Bonelli Editore 2026).

Le macchine potranno arrivare a interagire con i neuroni. E gia ora intelligenza artificiale, social
e chatbot condizionano cosa proviamo e cosa pensiamo: i saggi di Bruno Giussani e Eva Illouz

[ algoritmo minaccia
il nostro cervello

ta umana. Allenare il distacco é arduo:
come resistere a intelligenze che ci imita-
no, sono sempre disponibili, non giudi-
cano, non hanno sbalzi d'umore? Abbia-
mo gia sviluppato relazioni profonde e
asimmetriche con I'TA: lei sa tutto di noi,
serive Giussani, noi non ne conosciamo
quasinulla. Saremo in grado di mantene-
re una consapevole distanza?
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Non ne é certa Eva lllouz, sociologa
dell'Universita Ebraica di Gerusalemme
che, nel nuovo saggio, esamina i modi in
cui le emozioni sono gia radicalmente in-
tegrate nella tecnologia favorendo un le-
game intimo. «S5i pensa — scrive — che
tecnologia, intelligenza artificiale e robo-
tica sottraggano all'umanitd emotiviti
[...], & vero l'opposto: stiamo assistendo a
un'inedita emozionalizzazione della tee-
nologiax. I social network, nota ad esem-
pio, sono «condutture che trasportano
flussi di energia emotivar. Il tasto «Mi
piace» ne é l'emblema: infonde affettivi-
ta, «ingegnerizza un desiderio di ulterio-
1i reazioni positives.

stanno le cose».

Di fronte a tutti questi dubbi, la nar-
rativa pud in un certo senso anticipare i
tempi? Precorrere il futuro?

«Colpevolezza non é un'opera di fanta-
scienza. Vuole catturare un momento
preciso: il nostro presente. Tutte le tec-
nologie di cui parlo esistono gia, persine
¢li sciami di droni intelligenti. Questo in-
fluenza radicalmente le domande filoso-
fiche che pongo: perché il futuro é gia
qui. Perd & vero che spesso la narrativa
anticipa, € una forma di futurismo. Darie
Amodei, il fondatore di Anthropic,
Tl'azienda dell'intelligenza artificiale Clau-
de, ha sottolineato di recente come i ro-
manzi sulle IA facciano parte del materia-
le di training delle IA stesse. Leggendoli,
queste intelligenze non umane stanno
imparando qualcosa su sé stesse? Anche
qui ¢'¢ qualcosa di molto perturbantes.
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La mente sotto assedio.
Come non lasciarsi
manipolare nell'era
dell'intelligenza artificiale
CASAGRANDE
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In libreria dal 27 febbraio

EVA ILLOUZ

con JONAS FERDINAND
Tecnologie emotive. Come
il tecnocapitalismo sfrutta
la nostra soggettivita
Traduzione

di Leonardo Arigone
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Bruno Giussani, svizzero,
& nato nel 1964. Eva lllouz,
franco-israeliana, nel 1961

implicazioni legate alla convergenza tra
1A e neuroscienze. «Lintelligenza artifi-
ciale — serive — é la prima tecnologia
della storia a non essere solo uno stru-
mento reattivo nelle nostre mani». Non
basta chiederci cosa ci possiamo fare, ma
cosa I'IA puo fare a noi. Soprattutto oggi,
nel momento in cui il cervello non é pit
un territorio inaceessibile e le interfacce
pill evolute promettono di esplorarlo fi-
1o a creare una connessione diretta mac-
china-neuroni (al punto che i conducenti
dell'alta velocita Pechino-Shanghai in-
dossano gia sensori integrati nel berretto
per monitorare il livello di vigilanza).
«L'algoritmizzazione della vita— spie-
ga Giussani — converge in un'unica dire-
zione: 1 nostri cervelli». Con il rischio sot-
teso di indebeolire l'integrita cognitiva,
ovvero la capacita di preservare e control-
lare i propri processi mentali, i ragiona-
menti, la memoria. Le implicazioni sono

psicologiche ma hanno anche una porta-
ta globale. Nel mondo della trasparenza
cerebrale, aziende e governi potrebbero
sbirciare tra i neuroni non tanto per ru-
bare dati o influenzare attraverso false in-
formazioni ma, mediante una sorta di
minaccia cognitiva, per modificare in
profondita il modo di pensare e orientar-
si nella realtd delle persone. Dopotutto,
scrive l'autore, «nelle leggi e nei trattati
internazionali non ¢'é niente che garanti-
sca ai cittadini la sovranita sulla propria
mente». Cosl ai tradizionali domini (ter-
ra, mare, aria, spazio e cyberspazio) se ne
aggiungerebbe un altro, quello cognitivo.

Ese non é dato tornare indietro — nes-
suna tecnologia puo essere dis-inventata,
spiega Giussani — la proposta é diventa-
re resistenti tecnologici, ovvero in grado
di mantenere una distanza psichica dalla
macchina. 11 modo in cui evolve non &
inevitabile ma sempre frutto di una scel-

Anche il successo delle app per la me-
ditazione e la calma & per l'autrice il se-
gnale di come l'emozione umana sia di-
ventata un bene estratto, prodotto e mer-
cificato digitalmente. louz parla di tec-
no-emeodity, emozioni come commodity
tecnologica, in grado di generare valore
economico attraverso il coinvolgimento
umano. Nel 2025, scrive, i ricavi delle app
di mindfulness e simili sono stimati in-
torno ai 5,7 miliardi di dollari: «Le emo-
zioni sono gli altiforni in cui si produce
Tequivalente contemporaneo del ferro»,
persino la solitudine é affollata di sensa-
zioni che il cervello avverte reali anche se
prive dell'attrito dell'esperienza.

I due testi si parlano e ci esortane. Al-
T'alba della convergenza tra IA e neurotec-
nologie, non lasciamoci guidare dalla co-
modita. Continuiamo a fare le cose diffi-
cili. Una su tutte: pensare.
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prospettiva cognitivista non faremmo molta strada. Per
il cognitivismo, la mente é un elaboratore di dati, ana-
logo alla macchina digitale. La decisione e l'azione con-
seguente é riducibile a questo processo computaziona-
le. Il quale pud essere costituito da uno schema infe-
renziale (deduciamo formalmente da una data premes-
sa una certa conclusione) o da modelli che sono
rappresentazioni mentali interne spesso sotto forma di
immagini e scenari. Ne consegue che la mente di Levi,
attraverso le rappresentazioni astratte delle opportuni-
ta offerte dal software, avrebbe cambiato le forme delle
sue espressioni simboliche, cioé lo stile. Questa spiega-
zione é insoddisfacente in quanto non riesce a cogliere
la dimensione enattiva, cioé di cambiamento graduale
attraverso I'interazione sensomotoria continua del cor-
po dell'autore con lo strumento digitale. Non si tratta di
una scelta astratta mentale, una tantum, ma di accop-
piamento fenomenologico fra Levi, nella dimensione
corporea, e lo strumento digitale che genera la gradua-
le e impercettibile trasformazione stilistica.

Gallese, neuroscienziato di Parma, noto per essere
stato con Giacomo Rizzolatti uno degli scopritori della
teoria dei neuroni specchio, negli anni ha sviluppato
un‘interessante rilettura della fenomenologia di Hus-
ser] e Merleau-Ponty attraverso le neuroscienze e le tesi
della cognizione incarnata. La sua teoria, che chiama
ontofenemenologia incarnata, cerca di ridefinire cosa

angelobernacchia@litedizioni.it

sia il sé, la soggettivitd umana. Secondo lui «essa non &
una costruzione astratta ma una sintesi dinamica di
segnali multisensoriali integrati nella esperienza cor-
porea dell'aziones. Il corpo ci connette con 'ambiente
esterno attraverso i suoi apparati sensoriali, viscerali e
motori. Opera come interfaccia sensibile e funge da
strumento epistemico. La singolariti unica del sé (ip-
seiti) che Paul Ricceur riteneva una costruzione narra-
tiva dinamica, per Gallese prende forma attraverso le
esperienze personali corporee in una trama di relazioni
sensomotorie ed affettive con I'ambiente umano.

g

Cosa succede, perd, quando l'interfaccia non & piit
direttamente umana, ma & mediata da un filtro digitale,
come un social network, o al limite é interamente algo-
ritmica come nella intelligenza artificiale (IA)? 1l sé
digitale, che da il titolo al libro, € un sé che nasce sem-
pre attraverso pratiche sensomotorie ed affettive ricon-
figurate dalla mediazione algoritmica. Primo Levi ri-
configura gradualmente il suo stile estetico interagen-
do enattivamente con il suo algoritmo di serittura.
Quando I'interazione é con informazioni o soggetti
umani filtrati dalla interfaccia digitale, il sé che ne deri-
va diventa, perd, sbiadito, sfocato, riflesso ingannevole
di una realta disegnata, manipolata, distorcente. La
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interazione diretta attraverso lo schermo non & in gra-
do di creare la stessa dimensione affettiva e di fiducia
che si ha nei rapporti umani reali. Le informazioni sele-
zionate dagli algoritmi (ad esempio di news-feed) con-
solano, ma anestetizzano il pensiero critico, conferma-
no pregiudizi ed accentuano polarizzazioni. Le tecnolo-
gie digitali sono ambienti che intervengono sulle coor-
dinate percettive, riorganizzano le scale dell'attenzione
e della desiderabilita. Sono, come suggerisce Mark
Hansen, protesi della percezione affettiva. Costruisce-
1o, cioé, una nuova estetica nel senso pilt ampio di
aisthesis, cioé di capacita di sentire a livello corporeo.
Da ultimo il libro si sofferma sui programmi di IA. I
suoi segnali attivano il nostro corpo, la nostra attenzio-
ne, la nostra affettivitd. Ci confrontiamo con laIA e non
riusciamo ad evitare di sentirla come un alfro a cui
attribuire stati mentali, riconoscerle una affettivita e
cognizione. Pit che le interfacce digitali, questi pro-
grammi, per la loro capacita empatica e conoscitiva,
sono dispositivi nel senso di Foucault, macchine epi-
stemiche che producono il reale. Manca loro una co-
scienza? Per il momento si, in quanto sono senza cor-
po. A mio parere, perd, in futuro i robot umanoidi,
dotati di un corpo fisico con abilitd sensomotorie,
avranno quella capacita enattiva di interazione con
Tambiente esterno tipica della coscienza umana.
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