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DIRITTI

[ «contenziosi climatici»
stanno cambiandoil clima

mTransizione ecologica
e giustizia climatica di Katia Poneti
Castelvecchi (pagine 256, euro 22)

ANGELOMASTRANDREA

B Negli ultimi anni la que-
stione del cambiamento cli-
matice & finita sempre piua
spesso nei tribunali: alla fine
del 2022 furono censiti 2180
giudizi, di cui 1522 negli Stati
Uniti e 658 nel resto del mon-
do. Associazieni ambientali-
ste, comitati cittadini e grup-
pidipressione utilizzano sem-
pre pit il ricorso agli organi
giudiziari come strumento di
lotta politica, per avanzare
sul terreno dei diritti mentre
igoverni e leistituzioni sovra-
nazionali arretrano o cedono
alle pressioni delle lobby in-
dustriali estrattiviste e nega-
zioniste del clima. Queste ci-
fre riguardano il periodo
pre-Trump, quando ancora la
transizione ecologica era
nell’agenda politica america-
na ed europea, ma a maggior
ragione sembrano fondamen-
tali oggiche non ¢ pittunargoe-
mento di dibattito.

LA FILOSOFA DEL DIRITTO Katia
Poneti, in Transizione ecologica
e giustizia climatica (Castelvec
chi, pp.256, euro 22) analizza
come questi diritti siano stati
recepiti nelle Costituzioni e
nelle leggi in tutto il mondo, 1
giudizi in corso, le sentenze e
le interpretazioni giudiziarie,
sostenendo che la forma che
questi diritti assumeranno in
una fase complessa di transi-
zione come quella che stiamo
vivendo definiranno la condi-
zione umana, e anche quella
nonumana, del futuro.
PONETI RISERVA un’attenzio-
ne particolare all’America La-
tina, un continente all’avan-
guardia nel riconoscimento
costituzionale dei diritti am-
bientali: in particolare, Boli-
via ed Ecuador hanno ricone-
sciuto la natura come sogget-
to di diritti, abbandonande la

«Wildlife», lanatura
in 100 immagini

Il «Wildlife Photographer of
the Year», la mostradi
fotografie naturalistiche pit
rinomata al mondo,
prosegue fino adomenica 8
febbraio (al Museo della
Permanente di Milano).
Sono 100 scatti premiati
alle 61esima edizione del
concorso indetto dal
Natural History Museum di

presentate in corniciretro
illuminate a led, esaltano
ogni dettaglio conuna
nitidezza straordinaria.
Spaziano dai
comportamenti curiosi
degli animali alle speciea
rischio estinzione, dai
dettagli sorprendenti delle
piante ai paesaggi ancora
intatti. Non mancano gli
scatti che raccontano come
il clima stia cambiando, la
perdita di biodiversita e
anche alcuniinterventi di
salvaguardia ambientale.
Stasera (18,30-19,30-20,30)
& possibile partecipare alla
visita guidata conil
fotografo Marco Colombo.

angelobernacchia@litedizioni.it

tradizionale visione antropo-
centrica, dove 'ambiente ¢ al
servizio dell’essere umano.
CITA ANCHE IL GIURISTA Stefa-
no Rodotd che nel 2007, du-
rante il governo di centrosini-
stra guidato da Romano Pro-
di, fu messo a capo di una
Commissione che portava il
suo nome e che fu incaricata
di riformare le norme del co-
dice civile italiano sui beni
pubblici. La Commissione Ro-
dota introdusse un concetto
centrale per le politiche di
transizione ecologica, quello
dei «beni comuni». Fu grazie
allavorodegli esperti chiama-
ti a collaborare alla riforma
del codice civile che in [talia
si arrive al referendum che
abrogd alcune norme che
aprivanoe alla privatizzazione
dell’acqua.

LE PRONUNCE PIU RECENTI di
tribunali statali e internazio-
nali hanno riconosciuto la
protezione degli effetti del
cambiamento climatico co-
me parte integrante dei dirit-
ti fondamentali e dei diritti
umani. Per farlo, le corti giudi-
ziarie si sono avvalse dell’af-
fermazione dei principi fon-
damentali contenuti negli at-
ti internazionali e in quelli
dell'Unione europea, e degli
obiettivi di riduzione delle
emissioni fissati negli accordi
globali. Le hanno sostanziate
conunaserie di interpretazio-
nigiurisprudenziali che costi-
tuiscono una nuova gramma-
tica di diritti con al centro
T'ambiente e le conseguenze
dei cambiamenti climatici
sulle persone.

QUESTO TIPO D1AZIONI legali, 1i-
volte contro governi e impre-
se perinazione o responsabili-
ta nel riscaldamento globale,
vengono definite «contenzio-
si climatici». Gli esempi pilt
noti sono la causa intentata
neiPaesi Bassi contro lamulti-
nazionale petrolifera Shell, a
cuiigiudici hanno imposto di
ridurre le proprie emissioni
del 45 per cento entro il 2030,
stabilendo che le aziende pri
vate hanno la responsabilita
diretta di rispettare gli accor-
disul clima:il ricorso alla Cor-
te europea dei diritti umani
(Cedu) di alcune anziane don-
ne svizzere che si sono viste ri-
conoscere il diritto alla vita e
al benessere fisico, minaccia-
ti dallinazione climatica del-
lo Stato; e in Italia la cosiddet-
ta«giusta causa» delle associa-
zioni Greenpeace e ReCom-
mon contro I'Eni, la prima
controun'azienda privata, ac-
cusata dagli attivisti di avere
una «responsabilitd storicas
nelcambiamento climatico.

Per contattarci » Massimo Giannetti, tel. 06 687 19 514 mgiannet@ilmanifesto.it
| uca Fazio fazio@ilmanifesto.it ® Angelo Mastrandrea amastran@ilmanifesto.it

, della Stretto di MessinaSpA ~ hannoallarmatoi piu eal
(un conflitto diinteressinon  momento in cui scriviamo la

Wwf dapoco...),il Commissario
previsto dal provvedimento ~ promessa dal ministro Salvi-
perriformulare gli attineces-  ni sembra destinata a slitta-

mentre 11 gOV erno sari ad una nuova delibera

L'Ttalia frana

presentazione del decreto

e (si parla di un intervento

Cipess sul Ponte potrebbe del Quirinale). Vedremo co-
tyama Sul Pmte contare su una significativa sa succederd, maé certoche
limitazione del controllo di il Governo sul Ponte non
legittimita che la Corte & sembra intenzionato ad ab-
DANTE CASERTA chiamata ad esercitare. Sono  bandonare la strada delle
state proprio le Associazioni  continue forzature.
— segue dalla prima — asegnalare che, approvando Quello che lascia vera-

il decreto nella formula cir-
colata, la Corte avrebbe potu-  totale scollamento dallareal-
to esprimersi sulla delibera
Cipess di approvazione del
Ponte, masenzaalcunaveri-  ni. Mentre le immagini
fica degli atti e delle analisi
chel'hannodeterminata:in ~ ni mostrano un territorio
altre parole, come evidenzia-  flagellato dalla crisi climati-
chelaCortedeicontihasol-  toanche dall’Associazione
levato sull'iter di approvazio-  Magistrati della Corte dei
conti, la Corte non potrebbe  senza sosta (secondo ultimo
piti sollevare queirilievi di

el frattempo, non
solositrovano 13,5
miliardi di euro da

buttare nell'opera difanta-
sia del Ponte sullo Stretto di
Messina, macisiingegna
per superare le obiezioni

ne. Come denunciato da
Greenpeace, Legambiente,

mente senza parole & pergil

ta delle forze politiche che
sostengono il Governo Melo-

drammatiche di questi gior-
ca e compromesso da un con-
sumo di suolo che continua

Rapporto Isprain Italia ogni

Lipue Wwrfltalia, il Governo  carattere economico, finan-  ora si perde una porzione di

ha tentato I'ennesimo blitz
con un decreto la cui bozza

tesidi nominare proprio
I’Amministratore Delegato

fotonotizl

A Romail 30 e 31 gennaio due
giomi diincontri sultema «La sfida
del welfare energetico climatico»
perapprofondire gliimpatti

sociali delle politiche

di decarbonizzazione (presso
Extraliberain via Stamira 5,
ingresso libero coniscrizione:
www.forumdisuguaglianzediversit
a.org). Trale organizzazioni
promotrici ci sono Fondazione
Basso, Caritas, Legambiente, Wwf,
Cagil e molte altre. «ll contesto in cui
sisvolge I'evento - scrivono - &
caratterizzato da una crescente
disattenzione politica versola crisi
climatica e da un aumento
deifavori concessi ai potenti del
settore fossile... in questo scenario
diventa ancora pit urgente
mantenere altal'attenzione sulle
ricadute sociali del’'emergenza
climatica». Si comincialamattina
del 30, aseguire incontri,
seminari e confronti.

ziario e ambientale chesono  suolo pari acirca 10mila me-
stati alla base delle due deci-  triquadrati), si continuaa
hainiziatoacircolarelascor-  sioni con cuihanegato il vi-
sasettimana. Aldiladell'ipo-  stodilegittimita agli attidi
approvaziene del progetto.
Queste ipotesidimodifica  tie dichiarazioni sempre

non fare nulla per contrasta-
e la crisi climatica, provan-
do anasconderla dietro stan-

Generi alimentari

Mangiamo le patate, ma con gitdizio

uguali a sé stesse. Non passa
giorno, infatti, senza che
esponentidella maggioran-
za,ad iniziare dalla presiden-
te Meloni, non parlino di
una fantomatica “ideologia
green” da sconfiggere: una
Vera e propria ossessione

che in realta serve solo come
alibi per bloccare le necessa-
Tie politiche di decarbonizza-
zione, facendo un gran piace-
re alle lobby fossili.

Ma quanto si potra andare
avantiin questo modo?
Quando la classe dirigente di
questo Paese uscira dagli au-
toreferenziali talk-show tele-
visivi e siconfrontera conle
indicazioni della scienza?
Quando si prendera atto
che, se non nascera un Patto
peril Clima tra istituzioni,
imprese, cittadini e comuni-
ta scientifica, si finira per
metterearischio lasalute e
lasicurezza degli italiani, si
sprecheranno risorse e si
faranno perdere al nostro
Paese occasioni di sviluppo?

*Direttore Affari Legali e Isti-
tuzionali Wwfltalia Ets

I'extraterrestre
inserto settimanale
del manifesto.
Direttore responsabile
Andrea Fabozzi
Coordinatore:
Massimo Giannetti
In redazione:
Luca Fazio,
Angelo Mastrandrea
Impaginazione
acura di
Massimiliano Salvoni
Ricerca iconografi ca
a cura de il manifesto
Raccolta diretta pubblicita:
06 68719 510-511
email:
ufficiopubblicita@
ilmanifesto.it
per scriverci:
extraterrestre@
ilmanifesto.it

PaoLoPicozz

alle mie parti, dopo I'Epifa-

nia, inizia il periodo buono

per mangiare gli gnocchi di
patate. Nel tempo di carnevale non
consumarli almeno una volta alla set-
timana sarebbe imperdonabile.

Soprattutto in una citta nella quale

ilre del carnevale si chiama Papa del
Gnoco (senza doppia, please). Nonc'é
dubbio che le patate e le loro trasfor-
mazioni gastronomiche sianoun ali-
mento assai gradito, a grandi e picco-

li. Spesso pero vanno a sostituire trop-

po sbrigativamente altri alimenti nutrizionalmente pitt
significativi (verdure, legumi, cereali). In realta, conside-
rando chein seguito al loro consumeo la glicemia post-
prandiale aumenta in modo significativo e rimane eleva-
ta per diverse ore (il che aumenta il rischio di diabete e
obesitd). non & certamente ragionevole inserire troppo
spesso le patate neinostri piatti. Soprattutto da parte di
soggetti con tendenza all’obesita o con alterazioni della
glicemia. In ogni caso, alcune ricerche suggeriscono che
consumare broccoli assieme alle patate riduce notevol-
mente la risposta glicemica e i livelli di insulina postpran-
diali (European Journal of Nutrition. 2016 Sep 21). Probabil-
mente per’alto contenuto in fibre di questi ortaggi (i
broccoli contengono il doppio delle fibre della patata).

Salvo per uso personale €' vietato qualunque tipo di redistribuzione con qualsiasi mezzo.

Da altre ricerche risulta che anche
I'aggiunta di piccole quantita di con-
dimenti acidi (succe di limone, aceto)
riduce fino al 43% |'innalzamento
della glicemia (Eur | Clin Nutr. 2005
Nov;59(11):1266-71).

Che fare se le vostre patate biologi-
che acquistate dal contadino hanno
cominciato a germogliare, nonostan-
te siano state conservate in un locale
fresco e alriparo dalla luce? Togliere
semplicemente i germogli o preoccu-

parsi per 'aumento della solanina
nel tubero? La solanina é effettivamente una sostanza
tossica per il nostro organismo. Per lo meno in notevoli
quantita: la dose tossica per 'uomo & di 3-6 mgfkg di peso
corporeo e un soggetto di 60 kg per intossicarsi dovrebbe
consumare circa 3,5 kg di patate. Quando tuttavia le pata-
te germogliano o diventano verdi per esposizione alla
luce, la quantita di solanina aumenta anche finoa 100
mg per 100 g di polpa. E bene dunque togliere i germogli,
la buccia e le parti verdi prima della cottura. L’EFSA (I'or-
ganismo europeo che si occupa della sicurezza alimenta-
re) suggerisce che sbucciare le patate puo ridurre il conte-
nuto di solanina e di altre sostanze tossiche del 25-75%,
bollirle in acqua del 5-65% e friggerle in olio del 20-90%
(EES supporting publication 2020: 17(8):EN-1905.63pp.).



