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Teresa Forcades, 58 anni, davanti al monastero di Monserrat, in Catalogna, dove vive.

“Tutti siamo pezzi unici

e (anche) Dio ci ama cosi

)

Teologa, femminista e suora, Teresa Forcades ¢ monaca di clausura e conferenziera.
Perché, spiega, la vita vera supera le etichette. Prendete i matrimoni religiosi per i gay...

di Luisa Brambilla - foto di Samuel Aranda

Teresa Forcades ¢ una suorabenedetti-
na di origine catalana. E arrivata alla fede
da adolescente: quando sua madre, do-
po averla battezzata e senza averle dato
uneducazione religiosa, ma piuttosto in-
trisa di ideali politici e impegno sociale,
la iscrisse a 14 anni a una scuola di suo-
re, per il timore di farle perder tempo al-
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la scuola pubblica dove all'epoca «c'erano
troppi scioperi». Dottorata in Medicina
e Teologia a New York e Harvard, spa-
zia nei suoi interventi e nei suoi libri tra
medicina e teologia, femminismo, psico-
analisi e politica, sottolineando che il suo
& sempre e in ogni momento un discorso
incardinato sulla fede.
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A Milano ¢ venuta per dialogare
all'interno del ciclo “Per carita” realizza-
to assieme alleditore Castelvecchi da Casa
della carita, I'istituzione che in citta acco-
glie i piti fragili e fa cultura sulle vulnerabi-
lita (info: casadellacarita/incontri). 1l titolo
del suo intervento: “Lincontro con l'altro

come atto politico”, a partire da SEGUE



“Tutti siamo pezzi unici e (anche) Dio ci ama cosi”

seauito  Siamo tutti diversi! Per una teo-
logia gueer (Castelvecchi 2016), testo in cui
rilegge, per lo pit rispondendo a domande,
il proprio percorso biografico, e soprattutto
quello spirituale e culturale.

E diventata prima femminista o
prima monaca benedettina?

Prima ero femminista. Poi ho senti-
to, in modo del tutto sorprendente per me,
il desiderio di diventare suora. Nel mona-
stero (quello benedettino di Montserrat,
in Catalogna, ndr) ho trovato un’istituzio-
ne femminile ininterrotta che risale al XIV
secolo.

Ha preso i voti come monaca di clau-
sura. Come é possibile che lei poi giri il
mondo a tenere incontri e conferenze?

La Chiesa riconosce due tipi di

clausura: quella papale e quella costituzio-
nale. Quella costituzionale & la pit antica e
tradizionale. Quella papale & moderna, na-
ta dopo il Concilio di Trento (XVI secolo).
Nel mio monastero abbiamo la clausura
costituzionale, la pit antica e tradiziona-
le. Cid che una monaca sotto clausura co-
stituzionale puo fare ¢ regolato dalle co-
stituzioni del suo monastero. Ci ¢ quindi
permesso lasciare la clausura e viaggiare
se c& un buon motivo per farlo. Di soli-
to non viaggio durante i cinque mesi che
chiamiameo tempi liturgici forti: avvento,
Natale, quaresima e Pasqua.
A lei e alle sue consorelle capita spes-
so di confrontarsi sui temi che sono al
centro della sua azione da attivista - il
femminismo, il sostegno alle persone
Lgbtqg+, i temi sociali, come la lotta per
una sanita davvero per tutti?

Sono molto grata che siamo una
comunita eterogenea, quindi abbiamo
modi diversi di intendere quasi tutto! Non
¢ facile, ma preferisco questo a una comu-
nita omogenea. A patto ovviamente che ci
rispettiamo a vicenda, cosa che facciamo.
E a patto che cerchiamo di capirci, cosa
che a volte facciamo.

Nel mondo cattolico, sono molte le reli-
giose definibili come femministe?

Molti anni fa ho rilasciato un’in-
tervista e ho detto al giornalista di non
scrivere che la mia comuniti era femmi-
nista, ma solo che io ero femminista. Non
volevo disturbare le mie sorelle assumendo
un’identita che forse non volevano. Sono
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rimasta sorpresa quando alcune mi hanno
rimproverato per aver fatto finta di essere
'unica femminista in circolazione! Quindi,
non si sa mai! Penso che la maggioranza
delle religiose abbia una chiara coscienza
della propria dignita e del sessismo storico
e attuale della societi e della Chiesa. Ma
solo una minoranza si identificherebbe co-
me femminista.

E nella Chiesa, nelle comunita, quanti
uomini e quante donne hanno accolto
le critiche a una visione patriarcale dei
rapporti umani?

La maggior parte delle persone
nella Chiesa cattolica oggi difenderebbe
I'uguaglianza tra uomini e donne in teo-
ria. In pratica, la situazione & tutt'altro che
chiara. C® molta strada da fare per cam-
biare le strutture e le abitudini nel rappor-
to reciproco tra uomini e donne in genera-
le e tra preti e suore in particolare.

Lei definisce la sua te-

ologia “queer”. Cosa in- “Sono a l'a\'ore
del matrimonio
tra due persone,
omosessuali

0 etero, a patto
che tra di loro

to reso in italiano come V1 Sla UN amore
fatto di liberta
reciproca’

tende con questo termi-
ne?

Si tratta di una
parola che ha una radi-
ce anglosassone ed ¢ di
uso comune in ingle-
se. Queer viene di soli-

LIS
)

gli anni Novanta veniva
utilizzata, per indicare,
in modo spregiativo, gli
omosessuali. Alcuni attivisti britannici vol-
lero rivendicarla. Seppure usata come insul-
to, la parola ben rimarcava come Lomoses-
sualita esulasse dalle categorie abituali della
classificazione di genere. La risposta degli
attivisti, quindi, non fu la pretesa di creare
una categoria ex novo, ma di ripensare pit
a fondo le categorie predefinite.
Che conseguenze ha per il suo discorso
su Dio pensare “queer”?

Applicato alla teologia, queer per
me significa togliere valore essenziale a
tutte le etichette identitarie, in particola-
re quelle sessuali: uomo, donna, maschi-
le, femminile, eterosessuale, omosessuale,
trans, non-binario... Le definizioni gene-
rali sembrano invariabili, invece possono
essere concepite, in modo dinamico, co-
si da favorire l'unicita di ogni persona.

“strano”, “bizzarro”. Ne-

Ognuno di noi dovrebbe essere incorag-
giato dalla nostra societa e dalla nostra
comuniti religiosa a svilupparsi nel suo
modo unico, senza paura di essere ridico-
lizzato o attaccato. Credo che Dio guardia
ciascuno di noi in questo modo: vedendoci
come “unici”. Ognuno di noi & un pezzo
unico, amato per come ¢ da Dio. E vor-
rei che imparassimo anche noi a guardarci
I'un I'altro in questo modo.

Il suo discorso & per tutte le persone che
abitano il mondo, credenti e no?

Si.

Se posso permettermi: lei & mai stata
innamorata? Che cosa vuol dire per lei,
teologa e monaca, amare?

Si. Mi sono innamorata prima e
dopo essere stata suora. Ogni volta ho do-
vuto pensare a cosa volessi fare della mia
vita. Ogni volta ho sentito che la mia pit
grande passione era la mia esperienza di
Dio. Amare per me significa
de-centrarsi, aprirsi, correre il
rischio di essere cambiati radi-
calmente.

Lei & favorevole al matrimo-
nio tra persone dello stesso
sesso?

Si. Sono a favore del sa-
cramento dell'amore tra due
persone, sia etero sia omoses-
suali, a patto che tra di loro vi
sia un amore autentico fatto del
riconoscimento di quello spa-
zio (di liberta, ndr) che circon-
da ogni persona e della comprensione che
il matrimonio riguarda anche la comunita
nella quale vivono. II problema del matri-
monio non & se sia etero o omosessuale, ma
la qualita dell'amore che lo anima.

Il magistero cattolico pero non sostie-
ne il matrimonio tra persone dello stes-
S0 Sesso...

Non ancora.

Che cosa vengono ad ascoltare da lei le
persone in giro per il mondo?

Le persone che vengono alle mie
conferenze sono diverse e ognuna ha una
sua storia personale e un suo motivo. Sono
sempre felice quando qualcuno dice che le
mie parole e la mia teologia gli hanno dato
speranza e una conferma che sono amati e
accettati da Dio cosi come sono. i0
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