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La campagna di sensibilizzazione

Sultema del cibo scartato & uscito nel 2022
per Castelvecchi Linsostenibile pesantezza
dello spreco alimentare. Dallo spreco zero alla
dieta mediterranea di Andrea Segré (a cura di
Davide Girardi). Segré, ordinario di Politica

agraria internazicnale e comparata
all'Universita di Bologna, & il curatare
scientifico della campagna pubblica di
sensibilizzazione Spreco Zero, progetto di
Last Minute Market-Impresa Sociale.

Orizzonti Visual data

Societa Nella filiera produzione-consumo gli scarli in origine erano allinizio, ora alla fine. E in Italia ¢'entra la dieta medilerranea

Sp]’.'eco Come si Iegge Altezza della forma = 'ammontare degli sprechi alimentari generati nell'arco di un anno, 11 pallino bianco segnala i casi in cui
. misurato in peso di massa fresca e indicato per settore il dato sugli sprechi alimentari &
alimentare i riga éun Paese, le cinque f i r P 150ke r
Ogni riga ¢ un Paese, le cinque forme perogni | g artivita, kg per abitante, 2020 superiore alla media del settore
riga rappresentano i diversi settori di attivita 100kg di artivith. La media, indicata
Settore Settore nell'ultima riga, & stata calcolata
di attivitd di attivitd 50kg sui Paesi indicati
N
Paese A__
Elaborazione di prodotti alimentari e bevande
I Paesi sono ordinati Commercio al dettaglio
in ordine decresente . - : Itre forme ivita i
t Produzione primaria € atire forn Atti mplessi - .
per lammontare fofale g5 o menfj - agﬂmlmm, di distribuzione “Cg‘l?ecf(:lmlijg‘;’ises * ot I e
di sprechi atimentari pesca e acquacoltura di alimenti Ristoranti e servizi . geaerati in un anno,
pro capite \ : di ristorazione . tonnellate totali
! . Q . per Paese
0 \
Cipro o el 354.021  Cipro
Belgio 2.881.897 Belgio
Danimarca 1.286.488 Danimarca
Grecia . 2.048189 Grecia
Portogallo 1812307 Portogallo
Paesi Bassi . 28m.000 PaesiBassi
Malta 'ro5%  Mala
Irlanda 766586 Irlanda
Lussemburgo i 92.5%0  Lussemburgo
Lettonia — ———— e " o75.304 Leltonia
N(]wegia A * . 769.967 N(]rvegia
__54:_— ; : 8.092.591
Lituania e : : 382665 Lituania
Austria . —-‘Q-— 1211534 Austria
Germania 4"'—;_; : -10.922.321 Germania
Francia _M—— 8.713.000 Francia
Estonia M - 16‘6.513 Estonia
Finlandia . ‘Q“ e E— 641258  Finlandia
Polonia M 4.246.787 Polonia
Bulgaria : e —— ‘ :747-941 Bulgaria
Slovacchia __#él_— . 576694 Slovacchia
Ungheria 4‘#“ : 905068 Ungheria
Repubblica Ceca : ; - _ . 972.445 Repubblica Ceca
Spagna _#—A— e 4.260.845 Spagna
Svezia - _'_ ‘ _,-__’925.000 Svexzia
Croazia 286379 Croazia
S| a ; : ! 143570  Slovenia
Media dei Paesi 12kg 27kg 9kg 12kg 70kg
Lo spreco alimentare Dati calcolati tramite le risposte date al seguente sondaggio: Frutta fresca Jogr Tonti:
delle famiglie italiane «Pensi agli ultimi sette giorni, in casa sua, quanto/a/i/e Infsa.late 26 g1 Eurostat
dei prodotti avete gettato via» Ci Pane fresco 2387 Ipsos
ipolle, aglio, tuberi 238r
Verdure 2181

Lavirtu e a lunga conservazione

di EMANUELA SCARPELLINI

sistemi di conservazione. Al contrario, le fami-
glie (con i nostri bisnonni) erano attentissime a

Uniti). Eppure I'ltalia é attentissima al cibo e alle
tradizioni gastronomiche. Come mai? La rispo-

Itermine italiano consumare deriva dallin- | non sprecare; compravano il giusto e non butta- | La visualizzazione sta & semplice, ed ¢ legata all'adozione della die-
crocio di due termini latini. Il primo signifi- | vano niente, tutto era riciclato e riutilizzato in ta mediterranea, che prevede un ampio consu-
ca distruggere, esaurire, consumare ap- | zuppe, ribollite, conserve, cibi essiccati. . mo di prodotti freschi, bueni ma deperibili. Di
punto; il secondo significa invece portare a In dlsp ensa e nO conseguenza richiede pit attenzione rispetto al-
compimento e perfezione (ad esempio, g la dieta di Paesi come la Germania, che infatti
«consumare un matrimonio»). Guardando alle di FEDERICA FRAGAPANE spreca principalmente pane e affettati confezio-

cifre dello spreco alimentare in Europa, con dan-
ni per 'ambiente e costi per le famiglie, viene si-
curamente da pensare al primo significato: tante
risorse buttate, sprecate, dissipate.

Eppure non é stato sempre cosl. Storicamente,
guardando la filiera produzione-consumo del
grafico, gli scarti principali si trovavane all'ini-
zio, cioé in agricoltura e nelle industrie alimen-
tari, per via di macchinari poco efficienti e scarsi

angelobernacchia@litedizioni.it

Nel tempo la situazione si & quasi ribaltata. 11
settore primario e quello industriale, salvo che
in alcuni Paesi, sono diventati pin efficienti e lo
scarto si & concentrato fra i consumatori finali.
Quelli italiani buttano quasi mezzo chilo di cibo
alla settimana, in particolare frutta e verdura fre-
sche, in proporzione pit1 di Francia e Germania,
pitr della virtuosa Spagna (ma meno del Porto-
gallo e, fuori d’Europa, molto meno degli Stati

alimentari generati nell'arco di un anno

in una selezione di Paesi europei. Viene
visualizzata la quantita di sprechi per settore
diattivita (dato in chilogrammi pro capite).
Per ogni Paese viene indicato lo spreco totale.
Nella parte inferiore: un focus sull'ltalia.

I a visualizzazione mostra gli sprechi

Salvo per uso personale e' vietato qualunque tipo di redistribuzione con qualsiasi mezzo.

nati. La situazione in Italia va perd migliorando,
un po’ per scelta — complici la maggiore sensi-
bilita al problema e comportamenti antispreco
— e un po’ per necessitd, a causa del caro-prezzi
che registriamo quotidianamente. Cosi com-
priamo meno e buttiamoe meno. Magari contro-
voglia, ci avviciniamo al secondo significato di
consumare: compiere un atto alla perfezione.
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