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L'INTERVISTA STEFANIA RABUFFETTI . Nuovo libro per I'autrice romana
Siintitola “In fil di trama™: «Punti d’incontro per un filo di parole»

«LAPOESIA PARLA,

IO ASCOLTO

ETRASCRIVO TUTTO»

GRAZIA LISSI

ncheinvideochiamata
il sorriso, 1a dolcezza
nel raccontarsi, il leg-
geroromanescorivela-
nolapersonalith diStefaniaRa-
buffetti.
Poetessaromana, nellasuaulti-
maraccolta“Infilditrama” (Ca-
stelveechi Editore,conunapre-
fazione di Massimo Arcangeli,
PP.112-euro14,50) gioca intelli-
gentemente con le parole, con
sensibilita disarmante, le pone
agliantipodi,lefadialogareeuna
dopol'altrainun «fildiragnate-
lax, indivisibilie fragili, potenti
eindelebili, uniche come 'autri-
ce.
Stefania Rabuffetti ha esordito
molto giovane come autrice di
programmi televisiviin Rai, poi
laserittura «quella dell'animan»
I'ha chiamata e lei ha risposto.
Non poteva piti lasciarla atten-
dere.

ricollegaallaprima,laprimapo-
esiaelacentesimasonoragnoe
ragnatela e combattono, come
spessoaccade. Vorrei cheilletto-
re le leggesse senza mai inter-
rompersi, untestoattiralaltro,
tutto diunfiato. Questaélasen-
sazione che provorileggendomi
dopo averle scritte. E un conti-
nuoalternarsifrapassatoefutu-
0, incertezze e ricordi, per la
poesia significa rinascita.

Ha scritto che la poesia, per lei, &

un'urgenza. el

tina, dopo essermioccupatadel
gattoe colazioneinizio ascrive-
re; a volte, quando sono fuori,
prendonotacid che mipassaper
latesta, serivo conlamatita, non
a penna, faccio piccoli segni e
ghirigori, incidofreccette e poi,
spesso con fatico, trascrivo al
computer.

Quandohacapitoc rit-
to poesie?

Credo che sia stata la poesia a
cercarmi, aspingerelamanonon
vicevi Leidetta,ioascoltoe

Eunoslanciocheparte daden

equasimitravolge, simaterializ-
zasoloinpoesia Avolte sonoper
strade e mi fermo perché devo
scrivere, la poesia mi permette
diesternare frammenti interiori

traserivo. Hoiniziatoascrivere
poesie nel 2007, senza pensare
che sarebbero state pubblicate
echesarebberoentrate conpre-
potenzanellamiavita. Maiavrei
immaginatoche sareirecensita,

che fanno male, con la poesia  avrei rilasciato interviste.

ogni posso comunicare cid che

non dico, Viviamoint incuilap
&vurlata, abusata,dimenticatanella

Lesuepoesiesembr P itd. Cc 6 iaail

pu re hostralingua?

ziale.Comeriesceaconciliareledue  Riporta all'essenza, scarnifichi

forme stilistiche? ediventidiretta, vera. L'imme-

Racconto lamiavita, avolte mi
lascioandarealtre meno,avolte
mi perdo, mi lascio trasportare
dalle parole, in questimomenti
la serittura & astratta; quando,
invece, affioranoricordi,dolori,
nostalgiadiquellochesonostata
la scrittura si fa esistenziale».

Perché,allora, nonpassaallalette-
ratura?

Non credo di saperlo fare, mi
spavental’ideadiiniziare unro-
manzo, troppo complicato. La
poesiaé pitmediale, miproteg-
ge.

In quest'vitima raccolta gioca sui
contrasti.

Tuttineabbiamo. Se nonesistes-
selabruttezzacomecisipotreh-
be beare della bell senon

diatezza & uno dei miei valori.

Perdieciannihalavoratocomeau-
trice in Rai. Cosa le ha dato quel-
l'esperienza?
Lafamiliarithconlascrittura,ho
compostoleprime storie peruna
trasmissionediRaffacllaCarri,
conleisonorimastacinque anni;
ho lavorato con Piero Angela,
conUnoMattina, inaleunipro-
getti mi sono divertita in altri
meno. Quando he iniziato ad
avere problemi di salute, hola-
sciatoseseiin contratto Raiper
un programma che dura sette
mesi,nelperiodoincuidiferma
nonpuoi accettare altre commit-
tenze. Troppo precario.
DRIPRODUZIONE RISERVATA

avessimoincontratoilmaleco-
mepotremmoapprezzareilbe-

ne? E se non o subito Musica

Sonocento parole, unaper poesia, Yegoismocome potremmorico-

[ e noscerelagenerosita? Icontra- .

raccolta.Comelelegaunaall'altra? stipermettonoundiscernimen- Dico

Eunlibrocircolare, ognipoesia tofral'unoelaltro,hoserittole due balle

cerca e crea continuita con le parolechiave dellibroingrasset- ad un tizio

altre; sonolegatedaunfiloinvi- toper catturaresubitolosguar-

sibile, un ordito, un tessuto di do del lettore. seduto

parole chiave, ultimapoesiasi suun‘auto
Ediventa una raghatela. I

N Hocercatoparolechesipotesse- [Jll} inla
7] «Eun libl'O roabbinare, puntidincontroper  Unauto
. ]_a_[‘ un filo di parole. chesa
creolare, di vernice
ogni poesia Quandoscrive? did
TR Tuttiigiorni, altrimenti divento onne,
cerca continuita }ﬁste,Nonhounluogopfmioo- di velocita
are,vivoinunacasamoltopic-

con le altre» colaho trasformato la penisola di Paolo e Glorgio Conte
dellacucinain scrivania,lamat- Dl D

Lascheda/1 Lascheda/2

Prima i programmi per la Rai
0ggi i premi letterari pi0 importanti

Stefania Rabuffetti @ nataaRoma,
dove vive, Per dieci anni ha lavo-
rato nella redazione di programmi
televisivi della Rai. Le sue poesie
hanne dato vita a diverse raccol-
te, pubblicate dall'editore Manni,
vincitrici di premi Importanti e

«chi” (2016), “Cartoline dall’'univer-
s0” (2017, finalistaal 44° Premio
internazionale Citta di Marineo),
“Parole affamate di parole”
(2019). In vna poesia rivelatoria
I'autrice scrive: «La poesia mi &
venutaacercare/ha bussatoalla

del

pre accol evolmente
sladalla critica che dai lettori: “II
perimetro dell'anima” (2009 -
Premio Minturnae 2010); “Liberta
vigilata (2011}, “Vietati gli spec-

PRESSToday (g.ieluzzi@delosrp.it)

por io cuore/mi ha soffiato
negli occhi parole/mi ha ubriacato
di immagini/mi haaccecatodi
colore/ha svuotato le mie lacri-
me/e lehadipintedi sole...», GLs.

Stefania Rabuffeti

CARTOLINE
DALL'UNIVERSO

“Cartoline dall'universo”

Cento parole come in una catena
Anzi, come nellatela del ragno

“Infil di trama” & la nuovaraccolta
di poesie di Stefania Rabuffetti,
(Castelvecchi Editore (pp. 112-
euro 14,50). Cento parole - unaper
poesia - concatenate unacon
'altraa intessere unatrama, come
faunragno conlaragnatela.Nona
€aso, 50no proprioquesti i dve
vocaboli che aprono e chivdono
I'antologia. Un'intensa indagine
sudi séresa possibile dauna lunga
pratica poetica; poesie che nasco-

Salvo per uso personale e' vietato qualunque tipo di redistribuzione con qualsiasi mezzo.

no da contrasti: vita/morte, nulla/
tutto, prigione/liberta, pace/guer-
ra, notte/giorno, sorriso/pian-
to,dicotomie fondanti della vita
stessa e necessarie per una visio-
ne universale.

Massimo Arcangel, italianista
wuralaprefazione: «Quando éla
poesiaatrovarti, stanandotida
infingimenti e pavre, non puoi
resisterle, sei costretto ariportar-
ne le parole», o.Ls.
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“Infil di trama"



