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Sorgi direttore del Libro dell'anno 2023

Massimo Bray, direttore generale dell'lstituto della Enci-
clopediaitaliana fondata da Giovanni Treccani, ha affida-
toaMarcello Sorgi ladirezione de !l Libro dell'Anno 2023,
unracconto cronologico di quanto succedera guest'anno
in Italia e all'estero in diversi campi, dalla politica all'eca-
nomia, dall'arte alla cultura e alla scienza, che verra pub-

blicatoall'inizio del 2024. Sorgi, gia direttore de La Stam-
pa e ogyi editorialista del giornale, si occupera della linea
editoriale e del coordinamento della redazione interna.
L'edizione 2022 del Libro dell'anno, attualmenteinlibre-
ria e diretta da Riccardo Chiaberge, affronta gli avveni-
mentie i temidei dodici mesida poce conclusi, dalla guer-
ra nel cuore dell'Europa alla crisi climatica, dall'emergen-
zaenergeticaalle battaglie delle donne.—
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DomenicoQuirico
Quando il cielo non fu pau-
ra. Le storie della guerra per
raccontare la pace
Mondadori
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Baiardo, a sua volta, era stato
perfetto. Siera chinato con gesto
gentile verso il nemico sconfitto
e aveva raccolto la spada, mor-
morando parole di conforto e di
ammirazioneperil coraggiosfor-
tunato del suo nemico. Tutto si
erasvoltocomedescrittoneima-
nuali delle giostre medievali
quando i cavalieri si battevano
perunabelladama. llpremioera
unsemplice manicottoconicolo-
ridelsuostemma. Anche nei tor-
nei Baiardo era una star. In una
sfida rimasta memorabile — co-
me oggi succede per lafinale di
uncampionato dicalcioo diun
grandetorneo ditennis—aveva
disarcionato quindiciavversari
conquistando'amorediunace-
lebrecontessa.

Balardo & il simbolo vivente
diuntempoormaiscivolatonel-
laleggenda: il tempoeroico dei
guerrieri e dei cavalieri. Ma la
guerraésempremorte eviolen-
za. Non & mai esistita una guet-

Non sono mai esistiti

conflitti genlili ma c¢'@

stato un tempo in cui i
combatlenti erano eroi

ra gentile, senza spargimento
disangue, senzadoloreedispe-
razione per coloro che restava-
noapiangerelaperditadiun fra-
tello, diun padre, diunmarito.

Ma al tempo dei guerrieri tut-
to doveva avvenire secondo un
rito molto rigoroso: si uccideva
ilnemico, certo, se siavevalafor-
za, ma bisognava anche rispet-
tarlo. Il successo arrideva a chi
eraunuomo pilivaloroso, nona
chi approfittava di astuzie e
dellinganno, perché questo
avrebbe provocato al vincitore
undanno che era pili grave del-
laperdita della vita, una indele-
bile macchia sull'onore. Onore:
quante bugie erano nascoste in
questa parola. Valeva innanzi-
tuttosoltanto percoloroche ap-
partenevano alla societd aristo-
cratica, che si dedicavano alla
guerra, perché nell'ordine divi-
noerastatoscrittochealoroera
toccato questo compito. Agli al-
tri, ai poveri, toccava la fatica di
lavorare neicampienelle botte-
ghe; e ai sacerdoti quello dipre-
gare, con diverso impegno, per
lasalvezzadegliuniedeglialti.

© 2023 Mondadori Libri
S.p.A, Milano

angelobernacchia@litedizioni.it

elemaco, figlio di
Ulisse, aveva iscritto
nel suo nome il
dramma per I'assen-
za del padre partito
per la guerra poco
prima della sua nascita. “Te-
le-maco” rinvia alle status
del genitore che combatte
lontano. Che differenza c'¢,
dunque, tra il malinconico
Telemaco e il malvagio Edi-
podiSofocle che, invece, ve-
deva nel padre un rivale, un
ostacolo sulla propria stra-
da? A utilizzare questi due
personaggi mitologici per
condurci in un bellissimo e
avventuroso
viaggionelle zo-
il ne pill oscure,
| nei nervi sco-

/G - ad esempio
nel complesso rapporto tra
generazioni-, &lo psicoana-
lista e saggista Massimo Re-
calcati ne Il lapsus della let-
tura. Leggere i libri degli al-
i (Castelvecchi editore,
postfazione di Cristina
Guarnieri).

Lo stile di Recalcati & ricco
di suggestioni: gran cultore
di Lacan e di Jean-Paul Sar-
tre, utilizza la lettura per de-
crittare e superare gli scogli
del disagio contemporaneo:
il volume raccoglie le recen-
sioni pubblicate dal 2007 a
ogel su quotidiani e riviste,

Lo studioso usa libri
efilm di autori amaii, da
Roth a Eastwood, per
condurei nell’attualita

dail manifesto, ala Repubbli-
ca, La Stampa e Doppiozero.
Libri e opere cinematografi-
che di numerosi autori - Cor-
mac McCarthy, Philip Roth,
Sigmund Freud, Gilles Deleu-
ze, Clint Eastwood, Nanni
Moretti e Paolo Sorrentino -
sono per lo studioso il tram-
polino per compiere un dop-
pio salto mortale: ¢i conduce
attraversoilibrieifilm da lui
pitt amati nelle problemati-
che pili scottanti del nostro
tempo e ci suggerisce la stra-
da per uscire dal tunnel ric-
chietemprati.

Numerosi sono gli argo-
menti che affronta Recalcati
evanno dall'attuale culto nar-
cisistico dell'lo, che esalta
egomolto produttivi e capaci
di infinite prestazioni, allo
smascheramentodell'ideolo-
gia del benessere e della reli-

IL SAGGIO

gione del corpo perfetto, al
consumismo  dell'industria
farmaceutica sempre in cer-
ca di nuovi acquirenti di psi-
cofarmacie antidepressivi.
Perritornare al traumatico
passaggio del testimone tra
generazioni, attualmente
oscilliamo tra l'accettazione
dell'autoritarismoe della tra-
dizione patriarcale - il pa-
dre-padrone, il padre domi-
natore alla cuilegge sisfugge
solo con ferite e traumi - e il
tramonto dell'immagine pa-
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terna nell’'epoca della post-
modernita. InRecalcatila cri-
tica si associain maniera sem-
pre originale all'offerta di
unaluce che spianalastrada.
Attraverso la figura di Tele-
maco, lo psicoanalista propo-
ne una nuova e piu attuale
versione della figura pater-
na: il “padre-testimone” che
nonimpartisce allaprole nes-
suno schema precostituito
ma suggerisce, con la pro-
pria esistenza, «che la vita
puoaveresenso, chelasipuo
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Coggera I el degtlaitri

Massimo Recalcati
Nlapsusdellalettura
Leggereilibrideglialtri
Castelvecchi editore
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] Penelopeil cuinomesignifica «che combatte
lontano»»-a Saarbriicken, inGermania

amare, malgrado le fragilita
e le contraddizioni che la in-
quietano». Cosa vuol dire, al-
lora, essere figli oggi? Quali
sofferenze comporta? Non
devono essere “sdraiati” i
pargoli, come diceva Miche-
le Serra, bensi devono avere
come modello Telemaco, es-
sere capaci di emanciparsi
dallarivalita cosiben rappre-
sentatadal complesso di Edi-
poesapersi servire del lasci-
topaterno. Il padre non vari-
fiutato nemmeno in politica

I mensile domani in edicola con "La Stampa"
llsesso che mancael'animachecichiama
corpo e psiche sotto la lente di "Salute”
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iente  sesso,

siamo connes-

si. Come dire:

meglioil «rap-

porto» con il

digitale inve-
ce della classica attrazione
sessuale. Il fenomeno &
sempre pit1 vasto e lo spie-
gailnuovo numerodiSalu-
te, in edicola domani con
La Stampa e i quotidiani
del Gruppo Gedi.

Dal sesso alle «parole
dell’anima»: il passaggio
non & azzardatoe a guidar-
cié EugenioBorgna, deca-
no della psichiatria, che
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IInuovo numero di*'Salute"

nel servizio «Le parole
dellanima» ripercorre i
termini fondanti dell'To. E
dalla psiche sitornaal cor-
po, con il reportage «Dim-
mi come brucio queste ca-
loriex: si parladi«Pace»,la
«Physical activity calorie
equivalent», evidenziata
dalle nuove etichette ali-
mentari. Invece di indica-
rel'apporto calorico deici-
bi, lo traducono nei minuti
diattivith fisica per smaltir-
lo. E’ un criterio gia usato
nelle app dedicate al fit-
ness e alle diete e che ora &
all'attenzione della comu-
nitascientifica. —
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Salvo per uso personale e' vietato qualunque tipo di redistribuzione con qualsiasi mezzo.

Recalcati e il conflitto tra padri e figll
né rivalita né ritiuto, il modello e Telemaco

Lo psicoanalista affronta le problematiche pit scottanti del nostro tempo
dallo scontro generazionale al culto dell'io fino alla religione del corpo perfetto

e nelle istituzioni: lo psicoa-
nalista utilizza, per esem-
pio, la polemica poesia di
Pier Paolo Pasolini rivolta ai
giovani contestatori del '68,
laquale avvertiva, «Sieteinri-
tardo, cari».

Pasolini, osserva il saggi-
sta, era un poeta-genitore di
quelli che non «leccavano il
culo» ai sessantottinimali at-
taccavano in quanto fotoco-
pie mal riuscite dei parenti
borghesi. Gia da allora i pa-
drisi presentavano come fi-
gure prive di autorevolezza,
esponenti di un grande falli-
mentoe di un grande smarri-
mento. Pasolini invitava lu-
cidamenteifigliad abbando-
nare la contestazione impo-
tente, anti-istituzionale,
anarchica, per ritornare al
padre-Pci, per riprendersi
con vigore le istituzioni. <E
questalavoce tuonantediPa-
solini-padre cheabbiamo for-
se dimenticato e che conver-
rebbe invece proprio oggi ri-
cordare».

Oggi, poi, il padre-eroe, il
portatore di modelli ideali,
repressivi, che ha avuto tan-
to successo nel Novecento,
non ci coinvolge piu. Pero,
ammonisce Recalcati, attual-
mente abbiamo pili che mai
bisogno, anche in politica, di
un genitore capace di assu-
mersile proprie responsabili-
ta senza autoritarismo e sen-
za rivendicare la “proprietd”

lInome del personaggio
dell’Odissearinvia
allo status del genitore
che combatie lontano

dei figli. Come dimostra que-
stobellibro, lalettura non so-
lo deve far parte integrante
del “mestiere” dello psicoa-
nalista (cosa che lo differen-
zia da qualunque altro pro-
fessionista della salute) ma e
anche I'«esperienza di un in-
contro. Questo incontro, se
davvero tale, da luogo a una
“conversione”, all'acquisizio-
ne di una nuova forma di vi-
tax. [n altri termini, il lavoro
dell'analista si aggiorna e si
mette alla prova con altrilin-
guaggi, che vanno da quello
del paziente a quello degli
scrittori e degli artist. Men-
tre si confronta con gli altri,
I'autore incontra e racconta
anche la sua biografia cultu-
rale, il suo crocevia intellet-
tuale, e crea una nuovaespe-
rienzadisapere edivita. —
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