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Scienza e filosofia

FREUD EBLUHER
POSIZIONIINCONCILIABILI
SULL'OMOSESSUALITA

Escono per la primavoltainitaliano
le lettere tra Sigmund Freud e Hans
Bliiher, La raccolta s'intitola
Sullinversione e il sottotitolo
spiega l'argomento: Carteggio su
omosessualitd, eres e politica
(Castelvecchi, pagg. 102, € 13,50;
acuradi Gabriele Guerra). Eun

confronto tra due generazionima
anche tra due sistemi tecriciche
approderaaposizioni inconciliabili.
Anche se Freud riconoscerda
Bliher di essere «unamente
solida», un «eccellente
osservatore» (foto, Beardbaby di
Gilbert&George).

arispostaconvincen-

te alla domanda per-

ché solo I'Heme sa-

piens (cioé noi), frale

specie del genere

ominidi, abbia lin-
guaggio e autocoscienza (cioela ca-
pacita autoreferenziale dellarifles-
sione) é fornita dalla differenza fra
Iimmaginel; le della ri:
magnetica nucleare del cervello
umano e diquello degliscimpanzé.
Noiabbiamo ilobi prefrontali svi-
luppati, lo scimpanzé, col quale
condividiamo il 989 del genoma,
ne ha appena un accenno. I lobi pre-
frontalisonolo spartiacque morfo-
logico fral'uomo e gli altri ominidi.
Ilobi prefrontali comparvero circa
unmilione e 200-300 milaanni or-
sono e con essi ha preso avvio l'evo-
luzione culturale, dapprimalentis-
sima, negli ultimi1omilaanniassai
rapida. Neilobiprefrontalisitrova-
no alcune aree del linguaggio e
quelle dell’autocoscienza.

Dapprimaillinguaggio fuso-
lointeriore, nella formadel pensie-
ro,che éil modo d’essere dell'auto-
coscienza. Da sempre pensiamo
con parole. Quando le aree corticali
del linguaggio si collegarono a
quelle della motilita e della sensibi-
lita acustica specifica, si sviluppo il
linguaggio parlato, strumento del-
la comunicazione. Cosinacquerole
societd. Da meno di1omila anni il
linguaggio € scritto ¢ letto, anche
ad alta voce. Cié comporta un’or-
ganizzazione nervosa molto com-
plessa, che coinvolge le aree della
coscienza, dellaformazione e com-
prensione dellinguaggio, della vi-
sta, dell’'udito, dell’affettivita, del
senso del tempo e della motilita dei
muscoli della fonazione. Leggere
richiede l'integrazione di processi
visivi, cognitivi, linguistici, dell’at-
tenzione, del senso del tempo e
della concentrazione. Ciorichiede
la perfetta coordinazione di vari
meccanismi nervosi distribuiti su
tutto il cervello.

Undifetto, di regola congeni-
to, della compressione temporale
che armonizza i meccanismi del
linguaggioletto comportala disles-
sia, che eil disturbo del leggere, sil-
labare e dello scrivere. La lesione
dei centri frontali del linguaggio
comporta il disturbo fino alla
scomparsa della possibil] ipar-
lare (afasia motoria). L’evoluzione
ecoordinamento delle aree, anche
distantifradiloro, hannorichiesto
centinaia di migliaia di anni. Fra
scimpanzé e uomo non ¢’é traccia,
circalinguaggio e autocoscienza, di
stadi intermedi. Fu un errore di
Charles Darwin (forse I'unico!) pre-
supporre la profonda e regolare
continuita biologica fra umani &
animali di tutti gli aspetti della vita
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CHE CHIACCHIERONE
LHOMO SAPIENS

Neuroscienze. Da circa 10mila anni il linguaggio & parlato, scritto e letto,
€ cid comporta un’organizzazione nervosa complessa. Per Bickerton
non ¢ innato ma acquisito grazie ad appositi meccanismi cerebrali

diArnaldo Benini

roelinguaggio, alla stessa stregua

31,109-178,2008).

L'origine del linguaggio & un
enigma controverso, € probabil-
mente insolubile perché non c’é
traccia certa, nel cervello degli omi-
nidi, di meccanismi di una proto-
lingua. E il linguaggio & un evento
autoreferenziale della coscienza,
incapace didecifrare i meccanismi
chelaformano. Esistono migliaia di
lingue e dialetti. Nella sola Nigeria,
ad esempio, sono 502. Un evento
comune eimpressionante & che se
ascoltiamo persone che parlano
una lingua a noi ignota, capiamo
immediatamente che stanno par-
lando e non emettendo suoni senza
senso. Cid conferma la base comu-
ne di tutte le lingue, traducibili in
tuttele altre presenti e passate, ba-
sata sulla morfologia e funzione
delle aree cerebralidellinguaggio.
‘Tutti possono imparare qualunque
lingua, ed anche pii1 diuna,

Labase motfologica comune
a tutte le lingue & la grammatica
universale proposta da Noam
Chomsky: essa é il prodotto basilare
dei meccanismi nervosi del lin-
guaggio, molto complessi soprat-
tutto nell’area motoria dellobo ce-
rebrale prefrontale, di regola sini-
stro. Essa, come componente dei
meccanismi della mente, sarebbe
atoper pensie-

peciali

angelobernacchia@litedizioni.it

dicuore e polmoni per circolazione
del sangue e respirazione. Il lin-
guaggio & stato I’essere del pensie-
10, prima (verosimilmente molto
prima) di diventare lo strumento
della comunicazione. Il «flusso di
coscienza» diJamesJoyce & unflus-
so di parole. Come & sorto il lin-
guaggio? E come ha potuto la sua
struttura grammaticale acquisire

SEIL BAMBINO
NON CRESCE

FRA GENTE CHE PARLA
NON AVRA MODO

DI IMPARARE
NESSUNA LINGUA

brodi Bickertonsulle lingue creole,
sullalorodiffusione (la «creolizza-
zionex)esulla storia dei popoliche
le parlavano e le parlano sono
quanto di piu interessante si possa
leggere. Problematica, a volte as-
surda, & la corposa parte del libro
dedicataallanascita e sviluppodel
i io, senzala consi io-
ne, more solito di molti linguisti,
della neurobiologia.

Bickerton riprendela convin-
zione del naturalista inglese Alfred
Russel Wallace, secondola qualeil
cervello umano avrebbe molta pilt
energia a disposizione di quella
necessariaper vivere e riprodursi
(da quiiltitolo del libro): unospre-
co enorme, mitigato dallo sviluppo
dellir io simbolico che tra-

una straordinaria forza e qualita
espressiva? Che cosadeterminale
differenze frale varie parlate (lin-
gue edialetti), purse esse hannoal-
la base una grammatica comune?
Derek Bickerton (1926-2018) &
stato dal 1972 al 1996 professore di
linguistica all’'universita delle
HawaiiaManoa, Ritenne chelelin-
gue creole delle Hawaii e della Gu-
yanafossero un cocktail (un pidgin)
di parlate degli europei invasori e
delle popolazioni locali cosi come
erano state assorbite e mescolate
dai bambini. Le molte pagine delli-

sformd le nostre capacita cogniti-
ve. Eun'ipotesiinsostenibile, per-
ché si sa che lamacchina estrema-
mente complessa e multifunziona-
le del cervello umano &
costantemente a corto d’energiain
rapportoalle funzioni che dovreb-
be svolgere. Diquiletante, a volte
tragiche, sconsideratezze e dimen-
ticanze delnostro comportamen-
to, non volute ma dovute all'insuf-
ficienza d’energia, che sarebbe di-
stribuita casualmente.

1l linguaggio & sorto in virtl
delle lente trasformazioni di aree
cerebrali cui abbiamo fatto cenno.

Le trasformazioni delle aree cere-
brali sono mutazioni genetiche e
selezioni evolutive casuali. In
un‘intervista di moltianni faal set-
timanale tedesco «Der Spiegel» Bi-
ckerton sostenne che «<noinonim-
pariamolelingue, lelasciamo inve-
cecrescere dentro dinoi», grazieal-
la morfologia delle aree cerebrali
del linguaggio. Ma se il bambino
non cresce fra gente che parla, non
imparera nessuna lingua. Bicker-
ton sostiene che losviluppodel lin-
guaggio nel bambinoriflette 'evo-
luzione dellalingua. Maillinguag-
gionon éinnato, & acquisito grazie
ameccanisimi cerebraliacid predi-
sposti. La lingua & dovutaalla mu-
tevole morfologia del cervello che si
& trasformata senza piano prestabi-
lito grazie all’evoluzione., Nono-
stante svarioni e fantasie, il libro &
utile e stimolante per lamole diin-
formazioni sull'enorme complessi-
tadellinguaggio. La cui naturanon
pud che rimanere sconosciuta al-
l'autocoscienza che I'indaga.
ajb@bluewin.ch

& RIFAODUBONE RISERVATA

Quello di cuila natura
non ha bisogno. Linguaggio,
mente ed evoluzione

Derek Bickerton
Adelphi, pagg. 477, €32

IL BENESSERE
E UNA CAPANNA
NELLA NATURA

Il restorative design

e scienze cognitive,

di Paolo Legrenzi
uscendo dai laboratori,
si sono irradiate nel

mondoin due modidia-

metralmente apposti. Abbiamo
avutoil perfezionamento di qualco-
sa che gia si intuiva. Oppure, al con-
trario, I'invenzione radicalmente
nuovadientitain precedenza total-
mente sconosciute. Di questo se-
condo tipo sono gliartefattiche po-
tenziano tramite algoritmiil cervel-
lo umano frutto dell'evoluzi

delle prime palafitte. Tale obiettivo
ogginon basta pit.. In una societa
industriale sempre pit popolata e
complessadobbiamo venirea patti
conquellacheilgrandebiologoEd-
ward Wilson ha chiamato «biofi-
lia». Labiofilia&I'innata preferenza
percio che & vivente, organico, na-
turale, in centrapposizione ai ma-
nufatti artificiali costruiti dall'uo-
mo. Molti dati evidenzianoil benes-
sere che deriva dalsottrarsialla vita

turale della specie Homo Sapiens.

I prototipo originario dique-
ste protesi della mente risale a ot-
tantannifaed ¢ stato raccontatonel
film Imitation Game dedicato alle
avventure (sventure) dello scien-
ziato britannico Alan Turing. Egli,
insi icolleghi, siimpegnanella
simulazione diuna specificacapa-
citd umana riuscendo cosi a deci-
frareinmodoautomaticoi messag-
gisegreti scambiatidall'esercitote-
desco durante la seconda guerra
mondiale. I codicisonovecchi tanto
quanto gli eserciti e le spie.

Da sempre pero erano stati
siaescogitatiche decodificatidal-
I'ingegno umano, tant’é vero che
inizialmentel'esercito britannico
avevaarruolatolinguisti, enigmi-
sti e crittografi. L'eroe del film, al
contrario, inventail primo esem-
plare di quelle «macchine di Tu-
ring» cheandranno a formare, in
tutteleloro varianti, una popola-
zione che oggisullaTerra & pilinu-
merosa degli umani.

Ogni persona china su un
cellulare, che in realta & un mini
computer pit potente dell'ingom-
brante progenitore britannico,
produce documentiin gran quan-
tita: scritti e immagini. Questi
vanno a depositarsi creando una
biblioteca di dimensioni mostruo-
se consultabile da chiunque. Ma i
modi di funzionare diqueste mac-
chine con cui moltisiintrattengo-
no diverse ore al giorno sono mi-
steriosi per i pil, indecifrabili
quanto lo erano i codici tedeschi.

Unamacchina di Turing im-
para grazie a meccanismi che noi
non considereremmo moltointel-
ligentima chesirivelanoefficacise
accompagnati da unastrabiliante
potenza di calcolo. Oggisi possono
persine creare opere d'arte uniche
eirripetibili: ultima tappa del sem-
prepitipotente impero dell’intan-
gibile nato dagli algoritmi e cre-
sciuto poi grazie ad applicazioni
raffinate e versatili.

Afronte diquesteinnovazioni
quasi magiche abbiamo progressi

urbanael'ir i, almeno per
certi periodi, in mezzo alla natura.
Questa & una strategia sottrattiva
dovela minore presenzadi costru-
zioni umane corrisponde a una
maggiore pace interiore.

11 pioniere di questa valoriz-
zazione della Natura che sfocia nel-
lacreazione deimirabili parchi sta-
tunitensié Henry David Thoreau. In
Walden ovvero Vitanei boschi(1855)
scrive: «cAndai nei boschi perché de-
sideravo vivere con saggezza, per
affrontaresoloifatti essenziali del-
lavita e succhiare tutto il midollo di
essa, vivere da gagliardo spartano,
falciare ampio e raso terra....».

Benpresto perd questoideale
di immersione nella natura deve
venire a patti con la conquista del
‘West che spinge sempre oltre la
frontierae cancellal'equilibrio che
caratterizzava la vita degli indiani
nostalgicamente ricordata in film
come Balla coi lupi.

Unsecolo fa progettisti come
Frank Lloyd Wright realizzano il
connubio tra costruito e natura
con soluzioniarchitettoniche nel-
I'area suburbana di Chicago. 11
successo di questo modello diabi-
tazione autenticamente «ameri-
cano» & tale cheall'insegnante in
pensione Linda McQuillen nel
1989 capita di comprare, senza sa-
perlo, una casa progettata da Wri-
ght, come sari poi dimostrato dal-
le ricerche negli archivi.

Ladiffusione dell’architettura
organicadiWright anticipalabiofi-
lia di Wilson e spinge gli psicologia
studiare le componenti di questa
capacitariparatrice e restauratrice
del benessere psicofisico. Dalla fuga
dalla civilta industriale di Thoreau

igit osial ive design
checercadi equilibrare artificiale e
naturale. Si va al di la del generico
auspicio dell'inserimento di ele-
menti naturali - piante, acqua, le-
gno, e cosivia - all'analisi dettaglia-
ta e sperimentale delle fonti dibe-
nessere generate dalla biofilia.

La biofilia ha ancora molta
strada dapercorrere. Herbert Clark
- che conosco fin dai tempi di un

dellapsicologiache nonh ]
altro che misurare qualcosacheera
gid statointuito in forme ein conte-
sticulturalidiversi. Unesempiotra
questi & il restorative design a cui due
docenti dell’'universiti di Padova,
Francesca Pazzaglia, esperta dipsi-
cologiaambientale, e Leonardo Ti-
zi, architetto della progettazione di
spazidivita, hanno dedicato un li-
bro. Un'operabreve, compattaeag-
giornata che spiega come dovreb-
bero essere progettati gliapparta-
menti, gliedifici, le citti, quello che
insomma ¢ il tradizionale campo
d’azione didesigner, architettieur-
banisti, Progetti che, almeno dal
punto di vista delle ricerche degli
psicologi, abbiano effetti riparatori
(restorative). Riparatori diche cosa?

Iltentativo di plasmareicon-
testidivitadegliumani haanimato
Farchitettura fin dalla costruzione

Salvo per uso personale €' vietato qualunque tipo di redistribuzione con qualsiasi mezzo.

[ gno dell’ del196g, reso
glorioso dal sole di Chomsky - e
Kerstin Fischer stanno per pubbli-
care su «Behavioral and Brain
Sciences» unlavoro che mostrache
irebot devonoessere progettaticon
sembianze biologiche specifiche:
queste, anche se posticce, facilitano
Iinterazione e riducono lo stress
generatodal venire aiutatidamac-
chine invece che da uomini.

Gli eredi dell'impero dell'in-
tangibile e di quelli che vivevano
gagliardiespartani nei boschistan-
no per riconciliarsi.

B RPRODLZONE RSEATA

Checos'e
ilrestorative design

Francesca Pazzaglia,
Leonardo Tizi
Carocei, pagg. 111, €13



