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Per capire Sartre
la domanda conta
piu della risposta

ALESSANDRO ZACCURL

I'attenzione riservata all'interminabile

duello con 'amico-nemico Albert
Camus ci avesse impedito di riconoscere in
Sartre qualcosa di pit1 e di pitt complesso
rispetto all'interlocutore dell’autore dello
Straniero? Mortia vent'anni di distanza (non
ancora cinquantenne Camus nel 1960, quasi
settantacinquenne Sartre nel 1980), vincitori
entrambi del Nobel e diversi perfino nella
considerazione versa il premio (Sartre, com'e
noto, si rifiutd diritirarlo), nell'opinione
comune i due grandi intellettuali francesi sono
i protagonisti di una partita che ormai, per
Sartre, sembra persa in partenza. Letica della
responsabilith professata da Camus si &
senz altro rivelata pit duratura
dell’estenuante tatticismo politico praticato
dal Sartre degli ultimi anni, al quale purtroppo
andranno imputate anche scelte
ideologicamente infelici. Comunque la si
voglia valutare, la mitologia dell'engagenent
ha finito per mettere in ombra I'aspetto pii
interessante e vitale dellariflessione di Sartre,
che si sviluppa si attraverso 'invenzione del
romanzo e del teatro, ma che pill in profondita
si regge su solide fondamenta speculative.
Detto altrimenti, se Camus dimostra nei suoi
racconti l'attitudine del filosofo morale, Sartre
& invece un teoretico che si serve anche della
narrazione per dare corpo al suo
personalissimo sistema. Ed & proprio su
questa componente altrimenti misconosciuta,
almeno per quanto riguarda I'attuale ricezione
italiana, che si sofferma ora Massimo Recalcati
in un saggio programmaticamente intitolato
Ritorne a Jean-Paul Sartre (Einaudi, pagine
XII+250, eurc 20,00) e scandito nelle tappe
fondamentali di «esistenza, infanzia e
desiderio». Benché il punto di partenza
coincida con una lettura della Nausea (1938),
precoce manifesto esistenzialista sotto forma
di romanzo, e benché moltissimo spazio sia
dedicato alla struttura dell' Idiota della

Jamighia (1971-1972),

] : se avessimo letto il Sartre sbagliato? Se

Massimo ianlJme_uta
™ esplorazione
Reca] catl concettuale della
siconfronta  piografia diFlaubert,
con il grande il Sartre che Recalcati
ensatore interpella con
anmse maggior insistenza &
appunto il filosofo
facendo che, sincronizzandosi
tesoro anche  sullariscoperta di
della lezione ']'('egel P?hr':ln;m da
. i ojeve, o
psicoanalitica polemicamente con
di E]\_fl() i Heidegger e lambisce
Fachinelli iterritori della
psicoanalisi

lacaniana. Il suo peculiare sumanismo» & una
presa d'atto della condizione originaria
dell'uomo, e ciog di una limitatezza
(«fatticitiw) imposta dall'esterno e proprio per
questo bisognosa di essere rielaborata
interiormente. Questa & per Sartre la natura
«insuperabile» dell'infanzia, da intendersi non
come fissazione determinista ma, al contrario,
come materia sempre disponibile a un
Pprocesso di «soggettivazionen: quella
riformulazione di sé che, per esempio,
permette a Gustave Flaubert di superare
T'afasia patita da bambino per trasformarsi in
‘uno dei massimi scrittori della letteratura
universale. Non diversamente di quanto
accade in Lacan (il pensatore fondamentale
nel percorso di Recalcati), il nodo decisivo &
rappresentato dalla categoria del desiderio,
che in Sartre comporta da un lato la
formulazione di un ateismo assai meno
preconeetto di quanto si immagini
solitamente e dall'altro la contemplazione

d 1o esi sl i

provocato dall’'amore. In qualche modo
consapevole di essere confinato in una mera
esistenza, secondo Sartre il soggetto ambisce a
‘una pienezza dell'Essere che, di per sé, spetta
solamente a Dio. Esclusa questa ipotesi,
all'interno della quale Dio resta peraltro
contemplato, la relazione amorosa induce a
patire un'ulteriore contraddizione. Nel
desiderare la felicita dell’amato, I'amante gli
consegna la sua stessa felicita, in un circolo
vizioso che parrebbe escludere ogni via
d'uscita. In questo senso I'esperimento
filosofico di Sartre - pii1 articolato, ripetiamo, e
molto piti drammatico di quanto si sia portati
aritenere —merita di essere accostato alle
considerazioni che lo stesso Recalcati ha
recentemente sviluppato in Critica della
ragione psicoanalitica (Ponte alle Grazie,
pagine 136, eurc 14,00), trittico di saggi
incentrati sull'opera di Elvio Fachinelli. Questa
volta il fuoco prospettico & costituito dalla
possibilita di un pensiero dell’apertura che
contrasti il dispositivo di irrigidimento e di
chiusura che la psicoanalisi rischia di mettere
in atto fin dal momento della sua fondazione.
Pil1 della precisione della risposta, afferma
Fachinelli,  'urgenza della domanda a
contare: un principio che pud tornare utile
anche al lettore di Sartre, specie al lettore
tardivo e forse distratto.
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che, in questo periodo di
distanziamento forzato con cui
abbiamo imparato a familiariz-
zare nell'ultimo anno, impone
considerazioni pit1ampiesul no-
stro corpo a due metri dal mon-
do, come metro attraversoil qua-
le in qualche modo misuriamo
edesploriamo, perché attraverso
Tinvolucro che rappresenta, pro-
viamo sensazionisulla pelle, sco-
priamo il senso del limite, tratte-
niamo la memoria di un trauma,
stabiliamo un contatto, sveliamo
e ci spostiamo dal sogno alla
realtd con un pizzicotto. «Tanto
per 'uomo moderno quanto per
quello anticon, il tatto & il senso
dei sensi. «Enonsolo perché pas-
sa attraverso la pelle, che ricopre
latotalitadel corpoumane (il tat-
to & "quel senso che & ditfuso in
tuttoilcorpo”, dice Agostino nel-
leConfessioni)» Ilvirgolettato e di
Federico Capitoni, scrittore,
drammaturgo, scultore, autore di
Toccare (Jaca Book, euro 14), un
piceololibroe filosofico diappena
un centinaio di pagine densissi-
me, cheaffrontalaquestionedel
toccare in vari modi: lo fa collo-
candoiltatto nellastoria dellafi-
losofia, conun'indagine dinatu-
raestetica, poiattraversounafe-
nomenologia che parte dai suoi
mezzi principali {Ja pelle come
tatto passivo; la mano come tat-
to attivo e ancora il gesto, tatto
visivo), con alcune osservazioni
sul contatto sacio-tecnologico e
sullinguaggio adottato dai social
(il profilo, oppure il pollice del
like, per esempio), nonché tra-
mite una vera e propria antro-
pologia del toccare.
1 libro di Capitoni & colto, agile,
approfondito, parte dalla Fla-
tlandia di Abbott e dalla neces-
sitadi «toccarsi per riconoscersi»
dellefigure geometriche che abi-
tano un monde piatto, dove non
esiste la terza dimensione, passa
per laletteratura religiosa e la«li-
berazione dalla pelle da parte del
peccatorer, fino ad arrivare all'a-
nima. Anima che, peraltro, & il
punto di arrivo anche del nuovo
libro di Andrés Neuman, Anafo-
mia sensibile (Sur, pagine 107, eu-
10 13), tradotto da Silvia Sichel. Lo
scrittore e poeta argentino dise-
gna in questo breve ma intensis-
simo testo, una mappa letteraria
che celebrail corpo alla scoperta
dicid che siamo. Il suo & un testo
che, in definitiva, racconta con
precisione millimetrica come ve-
diamo noi stessi e come ¢i guar-
diamao attraverso gli occhi degli
altri, in trenta capitoli scritti con
prosa elegante e accurata esplo-
razionelinguistica, dalla pelle che
«esponer & «proteggen, a cui osi
attribuiscono indicativamente
quattro chilogrammi e due metr
quadrati d'infinitox, sino all'ani-
ma che contiene, definita dal-
I'autore come «opera d'avan-
guardia senza autore» ¢ dal «ca-
rattere meticcion, talvolta lacera-
ta dagli addii, oppure rafforzata
dagli esercizi per raggiungerne la
piena acceliazione.
Attraverso il corpo entriamo in re-
lazione con il mondo, conoscia-
mo, viviamo: «]l corpo umano &il
corpo dell'intera umanita, scri-
ve Capitoni, che aggiunge: «I tat-
to il primosensochel'essereu-

Luna Rossa, alla pari con i “Kiwi” ] 24 |

Alcuni studi

di Neuman, Capitoni,
Carusi e Caterini
esplorano I'affascinante
ruolo del tatto

nel dare un significato
materiale e spirituale

al senso della vita

¢ al nostro

essere con gli altri

mano sviluppa (gi in embrio-
ne)». 1l contatto che attualmen-
te ci & stato distanziato, & perd
paradossalmenteindispensabi-
leallacura, fisica ed emotiva, Sia-
mo fatti di relazioni, ora sposta-
tein gran parte nello spazio, di-
stanti eppure a contatto grazie
alle potenzialita di un mondo
formato digitale. Ed & un ulte-
riore paradosso che I'intoccabi-
lita passi proprio attraverso il
tovchscreen dei nostri dispositi-

Inedicola con Avvenire

GIUSEPPE, 1'UOMO DEI SOGNI
‘Camopi / Cardini / Mussap  Okdani f Poniggia f Rondi

«La superficie
del corpo possiede

una memoria assoluta
Memoria di abbracci,

di affetti, che tornera

ad azzerare la distanza

vitecnologici: «Non cisitocca, ep-
pure si & in contattor, scrive Ca-
pitoni. Lo rendono possibile le
mani, che Neumnan descrive cosi:
«Sul filo di ogni punta delle dita
passa il confine tra "cid" e "io".
Graffiare ci aiuta a oltrepassarlo.
Quante recinzioni spezzate in o-
gni unghia, che brandelli altrui!
Lamano afferra, ma mai possie-
des. Sono dettagli a cui spesso
nenpensiamo, che consideriamo
marginali e spesso diame per

tra noi e cio
che ci circonda»

" Fra pelle e anima

il dialogo del mondo

scontati, nonostante contribui-
scano a renderci unici nella eol-
locazione del posto che occupia-
mo nel mondo.,

Diversi studi negli ultimi anni
hanno dimostrato l'importanza
degliabbracciela produzione, at-
traversoquesti, dell'ossitocina, un
ormone di natura proteica che
svolge una funzione fondamen-
tale soprattutto durante parto e
travaglio, favorendo al tempo
stesso affettivita ed empatia, quel-

la che secondo Heinz Kohut, il
fondatore della psicologia del

"s¢", ci «consente di avere acces-
soallavitainteriore diun altroin-
dividuo», come spiega Anna Ca-
rusi nell'introduzione allasua rac-
colta di scritti Introspezione ed
empatic (Bollati Boringhieri). Lo
spiega approfonditamente, ana-
lizzando i pittrecenti studi scien-
tifici internazionali, anche il sag-
gio di Francesco Bruno, dottore
di ricerca in Neuroscienze del
comportarnento, € Sonia Cateri-
ni, ricercatore di Biologia appli-
cata, Lascienzadeghiabbracei Al-
ia scoperta del nostro cervello so-
cig-emotivo (Franco Angeli), u-
scito nel 2018 e oggi attuale pil
che mai. Un'attualita che fail paio
con quella di Neuman, anche lui
inqualche medoanticipatore del-
le conseguenze del virus:isuoi te-
sti sono stati infatti scritti tutti tra
lnovembre del 2012 e il lugliodel
2018, con prima pubblicazione
nel 2019. Consola allora il fatto
che, come scrive Neuman, «la pel-
le possiede una memoria assolu-
ta». Una memoria diabbracei che
(sispera) tornerannoad azzerare
ladistanza tra noi e gli altri, non-
ché lo spazio tra noi e il mondo.
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( : id che a prima vista maggiormen-
tecolpisce dellibre divincenzo Sor-
rentino, Senso della vita e abban-

e dono. Viaggio tra filosofia, letteratura e reli-

gione (Castelvecchi, pagine 156, euro 17,50),

el'altissimo numero di note in esso conte-

nuto - benquattrocentodieci, escluse le tre
presentinelle intense pagine del breve con-
tributo finale affidato alla penna di Elmar

Salmann, La grande maggioranza di esse &

collegata a citazioni di opere riportate nel

volume, e questo facomprendere che aSor-
rentine stava a cuore intavolare un dialogo
vivo e coinvelgente con molti autoriche gli
sono sembrati idoneiad approfondire il te-

mache ha posto al centro del suo lavoro. E

quale sia il tema esaminate ce lo dicono le

seguenti parole tratte da Il mito di Sisifo di

Albert Carnus e poste in esergo: «Giudica-

1e se la vita valga o non valgala pena di es-

serevissuta, & rispondere al quesito fonda-
mentale della filosofia [...] quella sul senso
della vita & la pil1 urgente delle domande».

Dunque Sorrentino ha voluto cimentarsi

con una - ma potremmo dire "la" - que-

stione fondamentale che da secoli affa-
scina e intimorisce 'uomo, quella cheri-

guarda il senso del vivere, quella che va ol-

treogni purrilevanteriflessionesul fine e

Se anche per il filosofo

vivere € morire a se stessi

sul significato, sul dolore e sulla morte,
quella che, alla fine, pud concludersi con
laconvintaaffermazione che questo sen-
soc'®. Intale contestonon sorprende che
tragli autori citati spicchinoinomidimol-
ti grandi maestri del pensiero che hanno
scandagliato le profondita del dubbi
vendo il coraggio di non accontentarsi di
risposte blandamente consolatorie:
Nietzsche, Sant Agostino, Pascal, Leopar-
di, Rousseau, Arendt, Hillesum, Freud,
Schopenhauer, Heidegger, Manzoni. E
non meraviglia neppure che tanti siano i

«E un requisito essenziale
della nostra pienezza

Chi resta prigioniero
della preoccupazione

per sé rimane incapace

di amare». Fra mistica

ed esperienza concreta
un libro di Sorrentino

Salvo per uso personale e' vietato qualunque tipo di redistribuzione con qualsiasi mezzo.

richiami alla Sacra Scrittura, in particola-
e al Qoélet e ai Vangeli.

Lautere & bravo a far interloquire quegli
straordinari protagonisti della storia della
cultura, ma, giunto al punto nodale del suo
percorso, si affida a una risorsa forse ina-
spettata, la dimensione mistica, e scrive:
«Lesperienza estatica della percezione del
senso della vitanon potra mai essere, dun-
que, il frutto di un atto della volonta, ma
potradarsisolo nella non-volonta, nell'ab-
bandono. La capacit di morire a se stessi
sembra un prerequisito essenziale della
percezione del senso, cosl come dell’amo-
re... Chi non & in grado di dimenticare se
stesso, di liberarsi da sé, restando prigio-
niero della preoccupazione per se stesso, &
allo stesso terpo incapace di amare gli al-
tri e di amare la vitar. Impossibile, 2 questo
proposito, non ricordare le parole di Gesii:
«Chivorrasalvarela propriavita, la perdera;
ma chi perdera Ia propria vita per causa
mia, la troverin.
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