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IL SAGGIO CONTROINTUITIVO DI STEVEN PINKER CHE SMENTISCE I LUOGHI COMUNI PESSIMISTI

Mai stati cosl bene

| dati ufficiali dell'Onu lo dimostrano:
il mondo migliora (quasi) in tutto

Dimezzate nell’'ultimo secolo le vittime di disastri
naturali, nettamente diminuiti incidenti stradali
e morti sul lavoro, il livello di scolarita femminile
quasi alla pari di quello maschile, omicidi in calo
E anche il terrorismo uccide meno che in passato

MAURILIO ORBECCHI
jamo davvero «sper-
duti in un mondo
senza morale», co-
me scrive il filosofo
postmederno Zyg-
munt Bauman,

mortonel 2017, nel saggio Di

nuovo soli (Castelvecchi,

2018)? Attraversiamo un’epo-

ca in cui peggiorano le condi-

zionidi vita della maggior par-
te della popolazione mondia-
le, come affermano leader reli-

giosi, politici e intellettuali di

diverse tendenze? Aumentano

gliepisodidi terrorismo, guer-
re, omicidi e femminicidi come
appare dai media?

I dati ufficiali, consultabili
sui siti web degli enti e delle
agenzieisttuite dallOnu, pub-
blicati anche in formadivulga-
tiva su siti come gapmin-
der.org, humanprogress. org,
ourworldindata.org
wdl.worldbank.org, nonché le

ricerche deilaboratoriaccade-
mici, c¢i danno risposte diffe-
renti: la salute del mondo mi-
gliora, con rare eccezioni, di
cui la maggiore & il cambia-
mento climatico.

In difesa dell'umanesimo
Anchelibrirecenti presentano
questericerche controintuitive:
Da Factfulness (Rizzoli, 2018)
dellostatisticoHans Rosling, a
Muminismo adesso. In difesa
della ragione, dellascienza, del-
lumanesimo, da pocouscito per
Mondadori: & Fultimolavoro di
Steven Pinker dellUniversita di
Harvard, star internazionale
della psicologia cognitiva, au-
tore molto apprezzato da Bill
Gates che considera questo li-
broil suo preferito.
Pinkeréunammiratore del-
I'Tluminismo, movimento che
hafusoragione, scienza e uma-
nesimo e ha dato origine al
maggiore progressc economi-
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co, morale e civile mai vissuto
dall'umanita, dimostrato con
datiufficiali e ricerche accade-
miche: peresempioimort per
terremoti, frane, alluvioni, in-
cendi edisastri naturali, appa-
rentemente aumentat, sono in
realta dimezzati nell'ultimo se-
colo. Gli incidenti stradali e i
morti sul lavoro sono diminuiti
in modo drastico. La maggio-
ranza della popolazione mon-
diale non vive pili nei Paesi a
bassolivello disviluppo, main
quelliamediolivellodisvilup-
po, categoria ignorata nel di-
battito quotidiano, che parla
soltantodi Paesi ricchi e poveri,
offrendo cosiun’immagine di-
storta della realta.

Se a 30 anni un maschio, nel
mondo, ha passatodieciannia
scuola, una femmina, oggi, lo
ha quasi raggiunto con nove.
Gliomicidi di uomini e donne
sono calatinel corso del tempo
e hanno toceato livelli minimi
da secoli e decenni. 1l terrori-
smo in Occidente, con i suoi
175 mortinel 2015 (Panno del
Bataclan e di Charlie Hebdo),
& vissuto con una paura irra-
zionale tanto ¢ minimala pro-
babilita dirimanernevittime.

Molti dei miglioramenti so-

Steven Pinker, 84 anni,
star internazionale

della psicologia cognitiva,
insegna a Harvard

no conseguenza del fatto che
IMluminismo ha capovolto il
senso della vita, rifiutando la
sofferenza di matrice cristiana
e riattualizzando I'etica degli
antichi filosofi greci, ossiail di-
ritto di perseguire la propria
felicita su questa Terra.

Ragione e metabolismo

Gliilluministinon erano inge-
nui adoratoridella ragione: se-
condolo psicologodiHarvard,
molti di loro, come Spinoza,
Hobbes, Adam Smith einmo-
do particolare Hume, si posso-
no classificare come psicologi
moderni perché consci delle

passioni e dell'irrazionalita
della nostra mente. Pinker
stessosabene che laragioneé
influenzata dalmetabolismo,
dagli istinti, dalle emozioni e
dai sentimenti. Tuttavia, & pro-
priolaragione che cipermette
di comprendere i suoi limiti e
condizionamenti.

Qltre aragione escienza, gli
illuministi ampliarono il con-
cetto di umanesimo, base di
unamoralita secolare centrata
suidiritti delsingolo e nondei
gruppi, creandole istituzioni,
il bilanciamento dei poteri e
unanuova etica che portd alla
condanna della schiavitii, del
dispotismo, della tortura e,
progressivamente, delle pene
capitali.

Per Pinker, i primi nemici
della ragione e dell'Tllumini-
smo sono il tribalismo e il po-
pulismo: tendenze arcaiche
chessi formano nei gruppiche
definisce progressofobici, dif-
fusi in ogni ceto sociale e cultu-
rale. Rientrano in questa cate-
goria anche coloro che pensa-
no di vivere nel migliore dei
mondi possibili, come Pan-
gloss, il personaggio rappre-
sentatoe derisoda Voltaire nel
suo Candide. Identificato spes-

so come il prototipo dellotti-
mista, Pangloss & invece un
grande pessimista perché nei
fattilegittimava lasofferenza:
nonostante gli evidenti pro-
gressiil mondo potrebbe esse-
re di gran lunga migliore ri-
spetto aquelloattuale! Qualsi-
asi evento pud accadere, posi-
tivoe negativo, per cui se l'otti-
mismo ingenue non ha
ragioni, il pessimismo nonha
basidi realta.
Latteggiamento che Pinker
consiglia ¢, invece, quello del
«serio possibilista»: chi pensa
che, con un grande sforzo eco-
nornico e scientifice, si possa-
nosuperarele grandi minacce
artuali cosi com’ avvenuto per
quelle precedent, a partire
dalle malattie che hanno ster-
minato intere popolazioni,

Una distorsione cognitiva
Selericerche accademichee,
soprattutto, quelledeglientie
agenzie delle Nazioni Unite
hanno senso, chi evita di consi-
derarle, come Baumarn, rima-
ne vittima della tipica distor-
sione cognitiva derivante dallo
sviluppodeimedia che hanno
trasformato il mondo - di cui
un tempo erano sconosciute le
peggiori efferatezze - inun vil-
laggio globale del quale cono-
sciamo ogni bruralita nell'im-
mediato. Le riflessioni del
grande studioso della comuni-
cazione Marshall McLuhan
mostrano come gli eventi atti-
vino 'identificazione empatica
e non lascino spazio al ragio-
namento analitico, se sganciati
daunapprofondimento stori-
co generale.

Pinker, Rosling e gli altri au-
tori risultano cost pilt convin-
centi proprio perché, utiliz-
zando le ricerche e non i me-
dia, impediscono al loro pen-
siero di essere offuscato dagli
aspetti emotivi, come dovreb-
be essere regola per ogni stu-
dioso. —
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