Data 10-2006

' Foglio 1 / 4

tenzioni, un buon lavoro, tante
friends con cui divertirti: eppure non
sei soddisfatta. Il motivo? Hai un so-

. ,
p O ; S b | ‘ l W Un fidanzato che ti riempie di at-
*

Lo sai come la pensiamo: le sfide senza speranza di

successo non esistono. Quindi se hai ambizioni che agli gno nel cassetto che non sei ancora
altri sembrano follie (come sfondare nello showbiz, riuscitaa “’“‘i’ﬁfg' ﬁ;somm.a. se di-
fare una vita da diva o pubblicare un bestseller...), tirale ventare una stefla cefla tv, scrivere un

. . C , libro, incidere un disco o vivere un'e-
fuori. A esaudirle ti aiutiamo noi DI FRANCESCA ROMANO sistenza da superstar & a tua grande >
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aspirazione, questo articolo & su mi-
sura per te. Si. perché qui a Cosmo-
politan non ¢i fermiamo davanti a
nulla: qualunque sia la svolta che vuoi
dare alla tua vita, vogliamo aiutarti.
Tu ¢i metti il talento, la grinta, la vo-
ghia di sfondare, a noi il compito di
suggerirti, con l'ajuto di esperti e in-
siders, come muoverti in

ALTRO CHE VELINA,

10 VOGLIO

BUCARE IL VIDEO
1 sogno di conquistare un posto al so-
le in tv & anche il tuo® Se non sai da
dove iniziare, meglio non illuderti:
sappi che & un ambiente difficile. Ma
noi crediamo nel tuo talento e, allo-
ra, vogliamo darti le dritte per sfonda-
re. Con laiuto di un insider: Sergio
Fabi, autore tv, che ha scritto un k-
bro preziosissimo, Provini & audizio-
rii. Come entrare nello star system
{Gremese, € 16). Ora, per farti nota-
re dalle persone giuste, & bene pun-
tare su tre strumenti: il curriculum, il
book, lo shou-reel. Partiamo dal pri-
mo:; «Cerca di essere breve. Gl addet-
ti ai lavori t danno cingue minuti per
conquistarli. Quindi limitati ai dati
personali, alla preparazione (senza
esagerare, al massimo tre corsi), ai
mestieri svolti, sport & hobby. Se non
vuai che il tuo Cv vali nel cestino, e-
vita di spiegare le ragioni per cui i pia-
cerebbe entrare nel monda dello
spettacolo. Il rischio banalit} & altissi-
mos, consiglia Fabi: Seconda fase: il
book fotografico. «E i miglior stru-
mento promozionale. A ogii proving,
occorre presentare almeno quindici
foto. Affidati a un professionista spe-
cializzato, ma attenzione: diffida di chi
vuole pit di € 3/400. E occhioal look:
ghi scatti devono essere recenti e ri-
specchiare come sei ora», sottolinea
Fabi. Infine c'e lo show-reel, ossia un
vhs o dvd dove registrare i lavor pit
significativi, ovviamente se hai gia a-
vuto qualche esperienza. In caso con-
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trario pud bastare un video di presen-
tazione. Ora che hai tutto quello che
serve per bussare alle porte giuste.
«Devi spedire il materiale ai casting
director delle principali reti o delle so-
cieta di produzione. Ad esempio, la
pitt famosa selezionatrice in Italia &
Gianna Tani di Mediaset. Uindirizzo?
Viale Europa 44, 20093 Cologno
Monzese (Mik, continua Sergio Fa-
bi. Se invece hai sempre sognato di di-
ventare una veejay. manda un video
di presentazione a Mtv, via Givacchi-
no Belli 14, Milano. Attenzione, perix
per un comune mortale non & facile
sapere quando ¢i sono i provini per i
reality o le fiction, o conascere chi si
occupa di un casting. La soluzione &
sceghiere un’agenzia che ti segua e ti

proponga in giro, da scovare sul Web
a nel libro dello stesso Fabi. «Scegli-
ne undg, manda via mail un paio di fo-
to e un curriculum, poi aspetta di es-
sere chiamata, Attenta: guadagnano
sul lavoro degli artisti, quindi. se sono
serie. non devono mai chiederti soldi
in anticipo», conclude esperto.

COSi VENDO PIU
COPIE DEL

CODICE DA VINCI

Hai un romanzo nel cassetto e sogni
di emulare il successo di Dan Brown
o Sophie Kinsella. Gi ti inmagini
mentre autografi le copie ai tuoi fans,
ritiri un prentio Jetterario, contratti i
diritti cinematografici con i produt-
tori... Si. ma da dove cominci? Non)

«Contatta uno scrittore che ammiri tanto. Potra darti consigli
sul tuo manoscritto. O addirittura passarlo all'editore»
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2 facile: ¢'¢ chi dice che in Italia na-
scono piit aspiranti Paul Auster che
lettori, cosi i cestini delle case editd-
ci sono pieni zeppi di manoscritt mai
letti. Per iniziare, puoi cercare spun-
ti interessanti e seguire i consigh di
Pat Walsh in 78 ragioni per cui f vo-
stro libro non sard mai pubblicato &
14 mativi per cui invece potrehbe an-
che esserlo (€ 8, Tea). Poi, nicorda di
non avere fretta: prendi tempo e
prima di spedire in giro la tua apera,
falla visionare a un pubblico “selezio-
nato”. 1l prof di letteratura all univer-
sitd, il vicino di casa giomalista, il co-
noscente che divora i volumi potran-
no darti suggerimenti doc. Una volta
che hai “affinato” il prodotto, & i mo-
mento di farlo conoscere. Con qual-
che accortezza pratica: «Spedisci so-
lo testi digitati al computer: nessuno
ha voglia di decifrare la tua grafia»,
consiglia Alberto Castelvecchi, edi-
tore che ha lanciato molti esordien-

«Dolcenera
fammi spazio...
sono io la nuova
rivelazionen.

ti, da Isabella Santacroce a Pulsatilla,
autrice del hestseller La ballata del-
le prugne secche. «Manda un’opera
completa e scegli con cura la casa e-
ditrice. Se hai scritto un romanzo
chick-lit, stile Bridget Jones, punta su
una che ha una collana in tema», sot-

SMUBRRERE |- nion snobba-
re i piccoli gruppi: spesso sono quel-
li pit attenti agli esordienti. Indivi-
duato Pobiettivo, devi indirizzare il
manoscritto a una figura precisa: le-
ditor, la persona che valuta i testi e
aiuta gli autori a confezionare titoli di
successo. Per trovare i nomi 4 da u-
na mano Internet: basta usare Goo-
gle o consultare i siti degli editori. Ma
d sono anche modi pitx trasversali per
farti notare. «Cerca di contattare lo
scrittore che pit ti piace e che senti
vicino al tuo stile. Puoi mandargli u-
na mail (ormai quasi tutti hanno un
indirizzo web personale) o attaccare
bottone durante la presentazione di
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un suo libro. Lobiettivo & quello di
consegnargli il tuo, perché potra con-
sigliarti o addirittura presentarlo al
Suo curatore», diceh Al
tra strategia furba: ormai tutti gli edi-
ton setacciano la Rete a caccia di nuo-
vi talenti, per cui & molto efficace te-
nere un blog. Puoi inaugurame uno
personale o partecipare a un diario
online collettivo. Non trascurare
nemmeno le esposizioni del settore.
Ce ne sono varie: quella piti celebre
& a Torino, ma c'& anche la Fiera dei
piceoli editor a Pavia o Galassia Gu-
temberg a Napoli. Battile a tappeto:
gira ogni stand e consegna il tuo “ca-
polavoro”. Chi la dura, la vince.

VI “DEMO"STRERO’
TUTTO IL MiD
k8 TALENTO CANORO
11 tuo soprannome & “usignolo”, suo-
ni cinque strumenti e sogni di diven-
tare la nuova Carmen Consoli? Non
voghiamo illuderti: la concorrenza &
tanta, la gavetta lunga. Ma chi ha ca-
pacitd prima o poi fiesce a farsi nota-
re. Basta evitare i tranelli. «Primo: sta’
alla larga dai produttori poca seri.
Ciog, quelli che ti diiedono soldi. Un
professionista affidahile crede nel tuo
valore ed & prontoainvestire, quindj
non ti chiederd un enros, avwverte Ro-
berto Mancinelli, fondatore della
C&C progetti discografici. Innanzi-
tutto, devi incidere un demo, vale a
dire un cd di prova per farti cono-
scere. «Con le nuove tecnologie &
sibile ottenere un prodotto di qua-
Emsenza spendere una follia. Cerca
un home-studio: si chiamano cosl i
piccoli centri specializzati dove ghi ar-
tisti in erba possono registrare i pro-
vini. Per localizzarne uno puoi ricor-
rere a Google o consultare la bibbia
del settore, Chi e dove, Tannuario del-
Iindustria musicale italiana (€ 24, E-
dizioni Musica e dischi). Lo trovi nel-
le grandi librerie. nelle edicole in-
tervazionali e sul sito www.musicae-
dischi.it. Autoprodurre il disco di pro-
va, perd, richiede un miniinvestimen-
to che va dagli € 300 ai 500», ag-
giunge Mancinelli. Ma quali sono le
regole auree? «Limitati a cinque bra- »
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ni: nessuno avri mai il tempo di ascol-
tarne di pit.. Se sei una captautrice,
saranno pezz scritti da te. Altrimen-
ti scegli delle cover che mettano in
mostra le tue qualitd vocali: in gene-
re si consiglia di pescare dal reperto-
rio di artiste come Mariah Carey o
Céline Dion. Perd non imitare i can-
tanti del momento: imponiti di esse-
re te stessa, i cloni non funzionanos.
A questo punto il prodotto va inviato
alle case discografiche. a una figura
ben precisa, FA&R (sta per Artisti &
Repertorio) manager. «Cosl in gergo
viene chiamato chi si occupa dei nuo-
vi talenti. Per trovare gli indirizzi giu-
sti, valgono i soliti mezzi: un buon
matare di ricercu e il Chi e dove del-
la musica», spiega Mancinelli. Per
sfondare hai anche un‘altra possibi-
lita: farti notare da produttori freelan-
ce o giornalisti specializzati durante
un concerto. «Anche se non hai mai
inciso nulla, puoi esibirti nei locali
della tua zona. Basta proporti nei
posti giusti: club underground o pia-
nobar, a seconda del tipo di musica
che fai. Un consiglio: non essere e-
sosa. Chiedi un rimborso spese mini-
w0: se hai talento, sarai richiestissi-
ma e ti farai un nome». conclude
Mancinelli.

LA MIA MATERIA
PREFERITA E
LO “STAR SYSTEM”

QOrmai hai le idee chiare e sei decisa
acostruirti un futuro patinato stile Pa-
ris Hilton. sempre sotto i riflettori tra
anici famosi, viaggi cool e serate su-
persocial. Basta guardare le dviste
di gossip per scoprire che ¢’& chi ha
saputo trasformare questo desiderio
addirittura in una professione! Mora-
le, vuoi entrare in contatto con un
mondo dorato. Sei pazza di Riccar-
do Scamarcio e faresti follie per un
su0 ivito a cena? E chi 'ha detto che
& una mission impossible? Segui il
Cosmoconsiglio: niente lettere o pe-

|

dinamenti, ma
prova a far sapere
al tuo oggetto del
desiderio che stai
preparanda una
tesi su di tui. «I di-
vi sono abituati a
essere circondati
da ammiratrici,
che, perd, ripetono
la stessa frase:
quanto sei bello,
bravo... Lidea diti-
trovarsi materia di
studio non pud che
lusingarli. E incu-
riosirlil», spiega la
psicologa Anna
Montagner. Bene,
ma come raggiun-
gerli? Semplice:
sonu rappresentati
da un'agenzia che
cura le pubbliche
relazioni. E trova-
re l'agente sard fa-
cilissimo: con In-
ternet, nalural-
mente. Non i re-
sta che consultare
il suo sito alla voce
“Contatti” o clicca-
re su Google il suo
nome pit il termi-
ne “agenzia”. Nel
caso degli attori,
puoi consultare il
sito www.set.it: per
ogni personaggio,
ti dicono filmogra-
fia, nome, indirizzo e teleforio dell'a-
genzia. Cosi, non devi {ar altro che
armarti della tua faccia di bronzo e
chiamare, Il titolo della tua pseudo-
tesi? Va’ con la fantasia: per Scamar-
cio (o qualsiasi altro giovane star),
puoi sfoderare gualcosa tipo: “1} di-
vismo nel cinema italiano: da Ma-
strojanni a Scamarcio”, per Sangior-
g & Co. “1 brit pop in salsa tricolo-

solo sU cosmo

re: t Negramaro come i Coldplay?™ e
viainventando. Fatta la richiesta, non
sollecitare. ma aspetta una conferma
che, vedrai, non tardera. E poi? Fis-
sa un appuntamento con ['uomo dei
tuoi sogui. a cena o per I'aperitivo,
presentati con pennae taccuino e go-
diti la serata. Che sarh Junga: una te-
si richiede una conoscenza approfon-
dita della materia, no?

«Per conoscere un vip chiama il suo agente. E di che vuoi
preparare la tesi su di lui. Solleticherai il suo egocentrismo!»
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